
                              

  

   

１
９
９
３
年
12
月
、
「
セ
ン

タ
ー
建
設
促
進
住
民
の
会
」
の

設
立
に
伴
い
、
会
の
広
報
と
し

て
第
一
号
を
発
行
し
ま
し
た
。

こ
れ
以
降
、
会
員
と
地
域
住
民

の
方
へ
向
け
て
、
会
の
活
動
内

容
の
紹
介
な
ど
の
目
的
で
２
、

３
ヶ
月
に
１
回
発
行
し
て
き
ま

し
た
。 

 

こ
の
広
報
は
、
誰
で
も
が
出

来
る
だ
け
長
く
住
み
慣
れ
た
地

域
で
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
在
宅

で
の
介
護
と
、
住
民
が
共
に
支

え
あ
う
地
域
作
り
を
進
め
る
為

の
施
設
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
セ

ン
タ
ー
」
造
り
を
テ
ー
マ
と
し

て
い
ま
し
た
。
会
員
へ
は
会
の

活
動
の
現
状
に
つ
い
て
、
地
域

へ
は
様
々
な
情
報
の
提
供
と
、

住
民
の
会
へ
の
加
入
の
呼
び
か

け
、
地
域
の
声
の
収
集
な
ど
を 

伝
え
て
き
ま
し
た
。
地
域
の
方

た
ち
か
ら
は
、
住
民
の
会
の
活

動
の
支
え
が
あ
れ
ば
「
こ
の
町

を
私
の
終
の
棲
家
に
す
る
こ
と

が
で
き
る
」
と
の
声
も
寄
せ
ら 

    

れ
て
い
ま
し
た
。 

 

当
時
、
地
域
へ
の
広
報
は
「
介

護
の
仕
事
は
『
公
（
お
お
や
け
）』

の
こ
と
で
一
般
市
民
が
や
る
こ

と
で
は
な
い
」
と
門
前
払
い
を

さ
れ
、
な
か
な
か
拡
大
で
き
ず
、

住
民
の
会
の
活
動
を
理
解
し
て

頂
く
こ
と
が
難
し
い
時
代
で
あ

っ
た
こ
と
が
思
い
出
さ
れ
ま
す
。 

で
も
、
繰
り
返
し
広
報
す
る
こ

と
で
支
持
さ
れ
る
方
も
増
え
、

発
足
当
初
、
約
３
０
０
世
帯
だ

っ
た
会
員
も
１
年
後
に
は
７
０

０
世
帯
（
会
員
数
１
０
７
８
名
）

を
超
え
て
い
ま
し
た
。 

 
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
成
瀬
が
開
所

し
て
か
ら
は
『
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

成
瀬
支
援
住
民
の
会
』
の
広
報

を
継
続
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の

後
、
地
域
の
高
齢
者
介
護
は
「
介

護
保
険
」
で
扱
わ
れ
る
よ
う
に

な
り
、
住
民
の
会
の
活
動
に
も

大
き
な
変
化
が
生
じ
て
き
ま
し

た
。 当

初
「
地
域
の
高
齢
者
が
共

に
助
け
合
い
共
に
生
き
る
」
を

理
念
に
活
動
し
て
き
た
こ
と
に

も
大
き
な
影
を
落
と
し
、
全
て

に
変
化
が
生
ま
れ
、
「
共
に
生

き
る
」
こ
と
を
目
指
し
た
地
域

作
り
も
薄
れ
て
い
き
ま
し
た
。

広
報
も
会
員
の
内
部
機
関
紙
の

よ
う
な
活
動
が
主
に
な
り
、
地

域
へ
の
広
報
は
ほ
と
ん
ど
行
わ

れ
ず
、
年
月
が
過
ぎ
ま
し
た
。 

介
護
保
険
も
様
変
わ
り
を
し

て
い
こ
う
と
し
て
い
ま
す
。
最

近
の
高
齢
者
を
取
り
巻
く
状
況

は
、
住
民
が
自
ら
の
手
で
活
動

を
開
始
し
た
頃
よ
り
も
「
地
域

の
高
齢
者
が
共
に
支
え
合
わ
な

け
れ
ば
生
き
ら
れ
な
い
」
状
況

が
生
ま
れ
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

当
時
よ
り
高
齢
者
が
多
く
な
っ

た
こ
と
で
、
む
し
ろ
深
刻
な
状

況
が
生
じ
、
問
題
は
深
く
な
っ

た
と
い
え
ま
す
。 

今
、
広
報
の
昔
を
思
い
返
す

と
、
こ
の
20
年
の
活
動
を
ベ
ー

ス
に
今
一
度
「
初
心
に
返
り
」

新
た
な
活
動
を
構
築
し
直
す
時

に
な
っ
た
こ
と
を
強
く
感
じ
て

い
ま
す
。 
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秋の大イベント 

ケアセンター成瀬まつり 開催です！ 

 

日時  平成２５年１１月１０日午前１０時～１５時 

場所  ケアセンター成瀬・地下デイサービスフロア 

 

※手作り品、バザー、産地直送農産物、お食事etc. 

ぜひ、足をお運びください！！    

 



  り ん ご 箱   第１００号   ２０１３年（平成２５年）  １０月 発行  （２）   

      

①
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
成
瀬
住
民
の

会
に
入
会
さ
れ
た
き
っ
か
け

は
？ 

・
医
師
西
嶋
先
生
の
活
動
を
通

じ
て
、
必
要
性
を
感
じ
た 

 
 
 
 
 
 
 

９
名 

・
地
域
で
必
要
な
施
設
だ
と 

 

思
い
、
建
設
促
進
の
会
か
ら 

 

入
っ
て
い
る 

 
 
 

４
名 

・
友
人
の
紹
介 

 
 
 

３
名 

・
住
ん
で
い
る
近
く
で
ボ
ラ
ン 

テ
ィ
ア
を
し
た
い 

 

２
名 

・
親
が
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
に
お
世 

話
に
な
っ
た 

 
 
 

１
名 

・
亡
く
な
っ
た
義
母
の
ボ
ラ
ン 

テ
ィ
ア
を
継
い
だ 

 

１
名 

 

②
広
報
紙
「
り
ん
ご
箱
」
で
、

今
ま
で
に
印
象
に
残
っ
た
記
事

は
何
？ 

・
「
地
域
住
民
の
活
動
を
訪
ね

て
」 
 
 
 
 
 
 

２
名 

・
葬
儀
に
つ
い
て
の
詳
し
い
記 

事
、
体
験
談 

 
 
 

３
名 

      ・
「
心
に
ふ
れ
あ
う
街
づ
く
り
」

50
号
の
座
談
会 

 

・
介
護
保
険
導
入
時
の
説
明
記 

 
事 

・
イ
ラ
ス
ト
入
り
の
介
護
に
関

す
る
記
事
、
認
知
症
の
方
へ

の
接
し
方 

 
 
 
 

５
名 

・
「
こ
の
人
」 

・
実
践
的
有
意
義
で
役
に
立
つ

記
事
。
創
和
会
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ア

ッ
プ
ル
の
情
報
な
ど
内
容
が

充
実
し
て
き
て
苦
労
が
偲
ば

れ
る 

今
後
ど
の
よ
う
な
内
容
を
取

り
上
げ
て
ほ
し
い
で
す
か
？ 

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
に

気
軽
に
入
っ
て
い
け
る
よ
う

な
紹
介
記
事 

・
高
齢
者
に
役
立
つ
記
事
、
老

人
の
施
策
も
よ
く
変
わ
る
の

で
分
か
り
や
す
い
解
説 

・
健
康
な
体
力
づ
く
り
、
地
域

社
会
の
住
民
の
交
流 

・
在
宅
介
護
を
し
て
い
る
介
護

者
の
生
の
声
を
聞
き
た
い 

 

・
現
在
多
様
化
し
た
介
護
関
連

施
設
の
種
類
と
内
容
の
紹
介
。 

施
設
訪
問
記
事 

・
自
分
が
高
齢
に
な
っ
て
、
ケ

ア
セ
ン
タ
ー
は
ど
う
い
う
存

在
な
の
か
？ 

今
後
ど
の
よ

う
な
暮
ら
し
を
望
む
か 

・
20
年
経
っ
た
会
員
の
考
え
の

変
遷
、
理
想
と
現
実 

・
難
解
な
文
章
か
ら
わ
か
り
や

す
い
内
容
へ(

大
分
わ
か
り

や
す
く
な
っ
た
が)

。
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
関
係
の
記
事
が
多
い
、

ま
だ
「
支
援
住
民
の
会
」
な

の
か
と
錯
覚 

・
会
員
か
ら
の
ホ
ッ
ト
な
ニ
ュ

ー
ス(

投
稿) 

・
家
庭
介
護
や
高
齢
者
が
自
宅

で
暮
ら
す
工
夫
や
情
報
を
載

せ
る
の
が
こ
の
紙
面
の
使
命

で
は
？ 

・
住
民
の
一
人
ひ
と
り
の
声
を

聞
き
、
取
り
上
げ
る
よ
う
に

な
れ
ば
素
晴
ら
し
い 

・
ダ
ン
ケ
ム
ジ
ー
ク
の
宣
伝
・

報
告
は
嬉
し
い
が
、
こ
れ
は

一
義
的
な
も
の
だ
と
思
う 

  

③
住
民
の
会
は
今
後
ど
の
よ
う

に
進
ん
で
い
く
べ
き
だ
と
考
え

ま
す
か
？ 

一
、
団
塊
の
世
代
を
集
団
的
に

会
に
取
り
込
み
、
世
代
交
代

に
よ
り
新
し
い
テ
ー
マ
に
取

り
組
め
る
よ
う
に
す
る
。 

 

二
、
新
し
い
テ
ー
マ
の
一
案
と

し
て
、
地
域
医
療
ケ
ア
集
中

シ
ス
テ
ム
を
作
り
（
医
療
・

介
護･

終
末
関
係
の
連
携
）
の

研
究
を
す
る
。 

(

Ｉ
・
Ｙ) 

 

超
難
問
だ
。
皆
で
生
み
育
て

た
「
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
成
瀬
」
本

体
に
、
今
は
「
生
き
が
い
の
場

所
」
を
与
え
て
も
ら
っ
て
い
る

と
い
う
こ
と
を
自
覚
す
べ
き
。

老
齢
期
は
「
今
後
」
を
見
よ
う

と
は
し
な
い(

見
た
く
な
い
、
だ

か
ら
元
気
で
い
ら
れ
る
の
だ
と

思
う)

が
、
そ
れ
は
、
個
人
ベ
ー

ス
な
ら
良
い
こ
と
だ
が｢

会｣

と

な
る
と
危
機
管
理
が
必
要
。
本

体
の
お
荷
物
に
な
ら
な
い
よ
う

に
。
次
世
代
へ
繫
い
で
い
け
れ

ば
よ
い
の
だ
が
。 

（
Ｔ
・
Ｔ
） 

 

世
代
交
代
の
変
化
を
う
ま
く

つ
か
み
、
い
つ
ま
で
も
若
々
し

い
住
民
の
会
で
あ
っ
て
く
れ
れ

ば
、
と
思
う
。 

 

（
Ｓ
・
Ｔ
） 

 

作
っ
た
責
任
上
や
は
り
ケ
ア

セ
ン
タ
ー
成
瀬
の
支
援
を
中
心

に
し
た
活
動
を
行
っ
て
い
く
べ

き
。
そ
の
様
々
な
活
動
の
中
で

培
わ
れ
た
仲
間
と
の
つ
な
が
り

を
大
事
に
し
、
共
生
を
目
指
し

て
い
き
た
い
。 

 

（
Ｎ
・
Ｙ
） 

 

会
員
に
な
っ
て
良
か
っ
た
、

少
し
は
自
分
が
役
に
立
た
せ
て

い
た
だ
け
た
と
い
う
思
い
が
持

て
る
よ
う
な
会
に
。
（
Ｍ
・
Ｋ
） 

 

共
助
の
精
神
の
普
及
。
ケ
ア

セ
ン
タ
ー
成
瀬(

創
和
会)

と
の

関
係
を
よ
り
緊
密
に
、
介
護
認

定
者
予
備
軍
へ
の
働
き
か
け
を
。 

（
Ｏ
・
Ｆ
） 

 

幾
つ
か
の
老
人
ク
ラ
ブ
、
趣

味
活
動
の
自
主
グ
ル
ー
プ
な
ど

活
発
な
地
域
だ
が
、
そ
れ
ら
に

参
加
で
き
な
い
方
、
弱
い
立
場

と
な
っ
た
方
、
子
育
て
支
援
を

求
め
る
方
、
そ
ん
な
地
域
で
孤

立
し
が
ち
な
方
た
ち
に
役
立
て

る
よ
う
な
活
動
…
。
（
Ｙ
・
Ｆ
） 

共
に
あ
ゆ
む
住
民
の
会 

『
り
ん
ご
箱
』
１００
号
記
念
の
一
つ
と
し
て
、
来
し
方
を 

思
い
起
こ
し
、
未
来
に
繋
げ
た
い
と
い
う
思
い
で
、
住
民
の 

会
の
各
分
野
か
ら
数
名
の
方
々
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
お
願
い
し 

ま
し
た
と
こ
ろ
、
２０
名
の
方
が
回
答
を
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。 
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・
有
償
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
も

っ
と
充
実
さ
せ
て
、
成
瀬
台

人
材
セ
ン
タ
ー
の
よ
う
な
役

目
が
果
た
せ
る
と
良
い
。 

・
無
償
の
純
粋
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア(

ケ
ア
セ
ン
タ
ー
内
で
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア)
の
コ
ー
デ

ィ
ネ
ー
ト
。 

・
相
談
窓
口
。
気
軽
に
相
談
や

介
護
の
情
報
が
得
ら
れ
る
場

所
や
情
報
窓
口
。 

・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
。
い
ろ
い
ろ

な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
と
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
。
繋
が
り
。 

（
Ａ
・
Ｓ
） 

 

創
和
会
も
ま
だ
ま
だ
経
営
的

に
大
変
だ
し
、
今
後
も
支
援
活

動
を
続
け
る
必
要
が
あ
る
。
継

続
す
る
こ
と
が
大
事
だ
。 

（
Ｔ
・
Ｓ
） 

 

私
達
が
造
っ
た
と
い
う
自
負

が
あ
る
。
そ
の
後
の
運
営
で
市

の
施
設
と
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

こ
の
よ
う
に
関
わ
っ
た
人
の
優

先
度
が
全
く
な
い
。
政
治
の
や

り
方
に
…
誠
に
残
念
だ
。 

は
っ
き
り
住
民
が
関
わ
っ
て

作
っ
た
こ
と
を
主
張
す
べ
き
だ
。

政
策
に
よ
っ
て
少
な
く
と
も
住

民
枠
を
設
定
し
て
も
良
い
筈
。

こ
の
こ
と
を
建
設
に
関
わ
っ
た

方
々
、
会
員
の
方
々
に
何
ら
か

の
保
障
を
せ
ね
ば
な
ら
ず
、
私

も
皆
さ
ん
に
お
詫
び
し
な
け
れ

ば
と
考
え
て
い
る
。
（
Ｍ
・
Ｔ
） 

 

地
域
に
発
信
し
な
が
ら
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
を
再
生
し
て
い
き
た

い
。「
地
域
で
老
い
、
そ
し
て
一

生
を
閉
じ
る
に
は
」
を
テ
ー
マ

に
し
て
。 

 
 
 

（
Ｔ
・
Ｍ
） 

 

初
期
の
会
員
は
年
老
い
て
、

会
員
数
は
減
る
ば
か
り
…
。
中

高
年
を
と
り
こ
め
る
何
か
を
考

え
な
い
と
、
将
来
的
に
存
亡
の

恐
れ
が
あ
る
の
で
は
？
若
い
世

代
は
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
と
イ
コ
ー

ル
で
拒
否
反
応
が
あ
る
の
で
、

若
い
人
に
魅
力
の
あ
る
講
座
を

設
け
る
と
か(

講
師
は
有
名
人

で
な
く
て
良
い)

そ
の
人
達
が

何
を
望
ん
で
い
る
の
か
知
る
こ

と
も
大
事
。
人
気
の
あ
る
ダ
ン

ケ
ム
ジ
ー
ク
の
会
を
利
用
し
て

宣
伝
す
る
な
ど
、
ま
ず
は
会
の

存
在
を
地
域
の
人
に
知
っ
て
も

ら
う
こ
と
も
大
切
。
（
Ｎ
・
Ｍ
） 

当
地
域
は
超
高
齢
社
会
に
な

り
つ
つ
あ
る
。
今
ま
で
つ
く
り

育
て
て
き
た
、
創
和
会(

介
護
事

業
者)

・
住
民
の
会(

ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア)

・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ア
ッ
プ
ル
サ
ー

ビ
ス(

介
護
保
険
外
の
作
業
協

力)

の
三
者
の
協
力
連
携
は
よ

り
大
切
に
な
っ
て
い
る
。
Ｎ
Ｐ

Ｏ
な
ど
の
活
動
を
通
じ
て
後
継

者
の
育
成
が
可
能
に
な
る
。
住

民
の
会
は
仲
間
づ
く
り
の
役
割

を
果
た
す
こ
と
に
な
る
。
こ
の

種
の
団
体
で
数
百
名
の
組
織
が

で
き
た
こ
と
は
「
ケ
ア
セ
ン
タ

ー
成
瀬｣

(

活
動
拠
点)

が
在
っ

た
こ
と
。「
り
ん
ご
箱
」
の
発
行

を
持
続
す
る
こ
と
で
あ
る
。 

（
Ｋ
・
Ｋ
） 

 

会
員
の
メ
リ
ッ
ト
を
考
え
て

し
ま
う
。
「
り
ん
ご
箱
」
99
号

の
編
集
後
記
に
あ
る
よ
う
な 

―
私
に
と
っ
て
は
大
変
頼
り
に

な
る
「
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
成
瀬
」

で
あ
り
「
住
民
の
会
」
で
あ
る

ー
こ
の
気
持
ち
を
多
く
の
住
民

の
会
会
員
が
持
て
る
よ
う
な
行

動
が
ほ
し
い
。
今
で
は
地
域
住

民
と
し
て
会
費
を
出
し
て
い
る

気
分
の
方
が
多
い
。
会
員
が
参

加
し
や
す
い
催
し
を
期
待
し
、

ま
た
日
曜
日
以
外
の
、
土
曜
日

と
か
に
催
し
が
で
き
な
い
も
の

か
。 

 
 
 
 
 

（
Ｔ
・
Ｎ
） 

 

創
和
会
へ
の
支
援
活
動
は
欠

か
せ
な
い
活
動
だ
と
思
う
。
更

に
地
域
の
輪
を
大
切
に
、
力
を

貸
し
て
も
ら
え
る
人
材
の
発
掘
、

後
継
者
の
育
成
な
ど
が
最
大
の

課
題
だ
。
こ
の
会
を
拠
点
に
し

て
老
若
男
女
が
年
を
重
ね
て
も

住
民
の
会
が
あ
っ
て
よ
か
っ
た

と
思
え
る
日
が
来
る
こ
と
を
希

望
し
て
い
る
。 

 

（
Ｓ
・
Ｎ
） 

 

会
員
が
高
齢
化
し
て
い
く
な

か
で
、
役
員
を
始
め
と
し
て
「
後

継
者
育
成
」
が
急
務
だ
と
思
う
。

会
員
の
拡
大
、
趣
味
活
動
の
充

実･

推
進
が
必
要
だ
。（
Ｓ
・
Ｙ
） 

 

住
民
同
志
の
繋
が
り
を
保
ち

な
が
ら
、
穏
や
か
な
生
活
を
続

け
て
い
け
る
環
境
を
作
り
あ
げ

て
い
け
た
ら
…
。
そ
ん
な
会
で

あ
っ
て
ほ
し
い
。 

（
Ｈ
・
Ｒ
） 

   

今
後
10
年
を
見
据
え
た
、
地

域
に
根
付
い
た
住
民
の
共
助
、

自
助
活
動
を
リ
ー
ド
す
る
活
動

方
針
の
作
成
と
新
し
い
会
員
加

入
と
活
動
参
加
。 

（
Ｋ
・
Ｋ
） 

 

新
し
い
人
が
入
り
や
す
い
ム

ー
ド
が
必
要
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
心
を
大
切
に
発
足
当
時
の
気

持
ち
が
取
り
戻
せ
た
ら
よ
い
に

だ
が
。
４
人
の
親
、
身
内
の
老

後
を
見
て
き
て
、
人
生
の
終
わ

り
が
い
か
に
難
し
い
か
よ
く
わ

か
る
。
介
護
保
険
が
で
き
て
助

か
る
こ
と
は
大
き
い
が
、
行
政

の
で
き
る
こ
と
は
常
に
平
均
的

な
ラ
イ
ン
で
、
そ
の
隙
間
を
埋

め
る
の
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
だ
と

思
う
。 

 
 
 
 

（
Ｔ
・
Ｎ
） 

 

「
住
民
の
会
」
会
員
減
少
が

今
一
番
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
だ
と
思
う
。
親
の
代
は

入
っ
て
い
て
も
亡
く
な
る
と
、

そ
の
次
の
代
は
や
め
て
し
ま
う

方
々
が
全
て
だ
。
そ
れ
は
何
故

か
？
「
住
民
の
会
」
の
今
後
を

考
え
る
上
で
重
要
な
こ
と
だ
と

思
う
。 

 
 
 
 

（
Ｆ
・
Ｗ
） 

 

 



 

 

 

 
ケアセンター成瀬 住民の会は 
今日も元気に活動中！！ 

 

 

 

 

住民の会は様々な形で活動を続け、“共に支え合い、共に生きる”を合言葉に

ケアセンター成瀬と地域を結ぶ架け橋としての役割りを果たしています。 

ボランティアメンバーの層の厚さは特筆に値し、今や他の高齢者施設からも羨

まれる存在です。 

住民の会の多彩な活動をほんの一部ですが、写真でご紹介します。 

  

広報委員会の作った「りんご箱」を

秋桜会が仕分けして地域に配布 

 

地域 

    

 

ダンケムジークコンサートは年３回♪♪♪ 

デイサービスでも随時出張ミニコンサートを 

おこなっています 

♪ 

文化刺繍、書道、絵手紙、囲碁将棋などなど・・ 

デイサービスの趣味活動を支えるぶどうの会 

ご一緒にボランティア活動をしませんか？ 

メンバーを募集中です！！ 

“どうぞお気軽にお問合せください” 

住民の会事務局 Phone 042-729-0617 

納涼祭、新春交流会、バザー、なるせだいまつり

出店など多彩な行事を行い会員同士や地域との

交流を深めています- 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

中庭の美しい緑は 

日頃の手入れの賜物 

おいしい食事は“暖”にお任せ！ 
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    ケアセンター成瀬住民の会　広報のあゆみ

平成８年 ６月 ＊「ケアセンター成瀬支援住民の会だより」第１号　発行

　　Ｂ５版　４Ｐ

【会員数　１１１８世帯　１７２５名】

１１月 ＊第１回「ケアセンター成瀬まつり」開催

９年 １月 ＊第１回「ダンケムジークの会コンサート」開催

１０年 １月 ＊きらく会開始

１１年 ４月 ＊「支援住民の会だより」第１８号　Ａ４版に変更　８Ｐ

８月 【会員数　１３６１世帯　２２１１名】

１２年 ４月 ＊介護保険法施行

＊ＮＰＯアップルサービス設立

１４年 ４月 ＊第３６号｢地域住民の活動を訪ねて」シリーズ開始

６月 ＊第３８号「高齢者の食生活を考える」シリーズ開始

１６年 ４月 ＊「ケアセンター成瀬支援住民の会」の名称変更

　 「ケアセンター成瀬住民の会」へ

６月 ＊「ケアセンター成瀬住民の会だより」第４９号　発行

８月 ＊「ケアセンター成瀬住民の会だより」第５０号　記念号

　 発行　Ａ４カラー版　１万部印刷   周辺住民に各戸配布

１９年 ２月 ＊「りんご箱」と愛称をつけて、第６５号　発行

４月 ＊ケアセンター成瀬設立１０周年

１２月 ＊第７０号　「介護技術講座」シリーズ開始

２０年 ２月 ＊第７１号　「この人」シリーズ開始

１２月 ＊第７６号　二色刷りになる

２３年 １０月 ＊第９２号　４Ｐに変更　

２４年 ４月 ＊新生ケアセンター成瀬がスタート

　ショートステイが特別養護老人ホームへ移行

２５年 １０月 ＊｢りんご箱」第１００号　発行

【会員数　６６３世帯】  

 
第１号 

 

第６５号 

 

第５０号 記念号 
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母
を
病
院
に
預
け
て
、
６
年
過

ぎ
た
頃
、
書
店
を
営
み
な
が
ら
独

り
で
生
活
し
て
い
た
父
に
老
い
が

見
え
出
し
た
。
88
歳
に
な
っ
て
い

て
も
、
自
分
の
食
事
の
仕
度
も
、

母
の
洗
濯
も
難
な
く
こ
な
し
て
き

た
。
姉
も
私
も
父
は
し
っ
か
り
し

て
い
る
と
思
っ
て
安
心
し
て
い
た

が
、
商
売
が
で
き
な
く
な
っ
た
。 

 

お
客
さ
ん
に
迷
惑
を
か
け
る

よ
う
に
な
り
、
や
む
な
く
、
子
ど

も
達
３
人
で
相
談
し
、
む
り
や
り

廃
業
さ
せ
た
。
父
は
抵
抗
し
た
。

け
れ
ど
も
、ど
う
し
よ
う
も
な
い
。

悲
し
か
っ
た
と
思
う
。
祖
父
の
代

か
ら
の
書
店
を
閉
じ
た
の
だ
か
ら
、

私
は
何
と
い
う
親
不
孝
者
か
と
、

辛
か
っ
た
。 

で
も
父
は
す
ご
か
っ
た
。
あ
っ

さ
り
気
持
ち
を
切
り
替
え
て
、
お

寺
の
檀
家
総
代
を
引
き
受
け
た
り
、

元
々
持
っ
て
い
た
古
書
店
を
続
け

て
営
業
し
、
自
分
の
生
き
が
い
を

作
っ
て
い
っ
た
。 

こ
の
時
「
東
京
に
呼
べ
ば
い
い

の
に
」
と
何
人
に
も
言
わ
れ
た
。

町
田
で
母
を
預
か
っ
て
も
ら
え
る

病
院
を
西
嶋
先
生
に
相
談
し
、
実

際
に
見
学
に
行
っ
た
こ
と
も
あ
る
。 

   

し
か
し
、
私
や
、
姉
の
そ
ば
に
来

な
い
か
と
言
っ
て
も
「
ば
あ
ち
ゃ

ん
が
お
る
。
ば
あ
ち
ゃ
ん
を
見
な

い
か
ん
。」「
お
前
の
所
に
行
っ
て
、

わ
し
は
何
を
す
る
。
何
も
す
る
こ

と
が
な
い
だ
ろ
う
。」父
は
そ
う
言

い
張
り
、
決
し
て
動
こ
う
と
は
し

な
か
っ
た
。 

父
の
幸
せ
は
こ
の
金
沢
で
生

涯
を
終
え
る
こ
と
だ
と
、
兄
妹
で

話
し
合
い
、
独
り
暮
ら
し
を
続
け

さ
せ
る
た
め
に
、
母
で
お
世
話
に

な
っ
た
支
援
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し

た
。
ま
ず
、
介
護
認
定
を
受
け
る

こ
と
。「
そ
ん
な
も
ん
い
ら
ん
」と

い
う
父
に
88
歳
を
過
ぎ
た
ら
、
誰

で
も
認
定
を
受
け
な
く
て
は
な
ら

な
い
決
ま
り
だ
と
、
半
ば
、
騙
し

て
介
護
認
定
を
受
け
さ
せ
た
。
要

介
護
２
だ
っ
た
。 

こ
う
し
て
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ

ー
Ｈ
さ
ん
と
の
お
付
き
合
い
が
始

ま
っ
た
。
ま
ず
、
週
一
回
の
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
を
勧
め
て
く
れ
た
。
初

め
て
行
っ
た
と
こ
ろ
は
、
寝
て
い

る
だ
け
だ
と
、
気
に
入
ら
な
か
っ

た
。
そ
れ
な
ら
と
、
次
に
勧
め
て

く
れ
た
デ
イ
は
、
い
ろ
い
ろ
な
と

こ
ろ
に
連
れ
出
し
て
く
れ
、
活
動

的
な
父
は
と
て
も
喜
び
、
楽
し
そ

う
に
通
い
だ
し
た
。
89
歳
に
な
っ

て
い
た
。 

自
力
で
何
で
も
で
き
た
父
だ

が
こ
の
あ
た
り
か
ら
認
知
症
は
進

ん
で
い
っ
た
。
玉
ね
ぎ
の
箱
が
５

箱
、
バ
ナ
ナ
が
30
本
、
食
パ
ン
８

斤
・
・
・
。
不
安
な
の
か
、
毎
日

買
い
物
に
行
く
、
そ
し
て
同
じ
物

が
茶
の
間
に
山
積
み
に
な
っ
て
い

た
。ね
ず
み
の
被
害
も
出
て
き
て
、

も
う
、
目
を
離
す
こ
と
が
で
き
な

い
と
、私
と
姉
は
シ
フ
ト
を
組
み
、

月
に
１
回
、
実
家
に
通
っ
た
。
私

が
１
週
間
か
ら
10
日
滞
在
し
、

10
日
ほ
ど
間
を
あ
け
て
、
姉
が

10
日
間
行
く
。
ゴ
ミ
の
山
、
汚
れ

物
と
の
戦
い
が
始
ま
っ
た
。 

周
り
の
皆
は
私
の
健
康
を
と

て
も
心
配
し
て
く
れ
た
が
、
遠
距

離
介
護
は
移
動
が
大
変
な
だ
け
で
、

気
持
ち
は
割
り
切
る
こ
と
が
で
き

る
。
滞
在
し
て
い
る
間
は
両
親
の

こ
と
だ
け
を
考
え
て
い
れ
ば
よ
い

し
、
10
日
し
か
い
ら
れ
な
い
と
思

え
ば
、
計
画
的
に
役
所
、
銀
行
、

病
院
と
ま
わ
る
こ
と
が
で
き
た
。

父
と
大
き
な
声
を
あ
げ
て
喧
嘩
す

る
の
も
毎
回
だ
っ
た
。
こ
ん
な
に

抵
抗
で
き
る
な
ら
、
ま
だ
ま
だ
元

気
だ
と
妙
な
安
心
感
を
持
っ
た
。 

非
常
に
汚
い
生
活
だ
っ
た
の

で
、
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
を
入
れ
る
の

を
躊
躇
し
て
い
た
私
が
、
住
民
の

会
で
、
一
言
愚
痴
っ
た
ら
、｢

古
田

さ
ん
、
そ
れ
が
私
達
の
仕
事
な
の

よ
、安
心
し
て
ま
か
せ
な
さ
い
よ｣

と
言
葉
を
も
ら
っ
た
。
本
当
に
目

が
覚
め
る
思
い
だ
っ
た
。 

そ
れ
か
ら
は
、
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん

に
も
入
っ
て
も
ら
い
、
姉
、
私
、

ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

の
４
体
制
で
父
を
守
っ
て
も
ら
っ

た
。
連
絡
帳
代
り
の
日
記
は
８
冊

に
も
な
っ
た
。 

帰
り
の
飛
行
機
の
窓
か
ら
富

士
山
が
見
え
る
と
気
持
ち
は
我
が

家
ヴ
ァ
ー
ジ
ョ
ン
に
切
り
替
わ
る
。

も
う
、
父
母
の
こ
と
は
任
せ
て
き

た
の
だ
か
ら
と
、
無
理
や
り
気
持

ち
の
外
に
追
い
や
っ
た
。
遠
距
離

介
護
は
こ
う
思
う
し
か
な
い
。 

た
だ
一
度
、
成
瀬
駅
に
着
き
、

ま
だ
家
の
玄
関
に
も
た
ど
り
つ
か

な
い
時
に
母
の
病
院
か
ら
電
話
が

入
っ
た
。
発
熱
し
て
、
転
院
す
る

必
要
が
あ
る
と
い
わ
れ
た
が
、
私

に
は
羽
田
に
舞
い
戻
る
気
力
は
も

う
な
か
っ
た
。
従
姉
妹
に
連
絡
し

て
フ
ォ
ロ
ー
し
て
も
ら
っ
た
が
、

戻
れ
な
か
っ
た
自
分
が
情
け
な
く
、

自
己
嫌
悪
に
苛
ま
れ
た
。 

そ
れ
か
ら
母
は
、
胆
石
の
破
砕

処
置
を
受
け
、
直
腸
が
ん
の
切
除

手
術
を
受
け
、
胃
ろ
う
に
な
り
、

人
工
肛
門
に
な
っ
た
。
こ
う
ま
で

し
て
も
母
に
は
生
き
て
い
て
欲
し

か
っ
た
。か
わ
い
そ
う
だ
っ
た
が
、

最
後
の
１
年
は
父
の
た
め
に
生
き

て
も
ら
っ
た
の
だ
と
思
う
。 

母
が
亡
く
な
り
、
半
年
後
に
父

に
食
道
が
ん
が
み
つ
か
る
。
そ
れ

ま
で
、
何
の
兆
候
も
な
か
っ
た
の

に
、
母
が
呼
び
寄
せ
た
か
の
よ
う

に
１
周
忌
も
待
た
ず
に
父
は
逝
っ

た
。そ
れ
で
も
、ぎ
り
ぎ
り
ま
で
、

自
宅
で
過
ご
し
、
母
の
い
た
病
院

で
姉
と
私
に
手
を
握
ら
れ
な
が
ら

亡
く
な
っ
た
。 

町
田
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
す

る
。私
が
誰
か
の
た
め
に
動
く
と
、

実
家
の
父
母
も
必
ず
誰
か
に
助
け

ら
れ
て
い
る
の
だ
と
思
っ
た
。
こ

の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
手
を
に
ぎ
っ

て
い
る
と
、
こ
の
先
に
は
母
の
手

が
あ
る
。
母
の
手
に
繋
が
っ
て
い

る
と
感
じ
た
。
お
弁
当
を
届
け
る

と
金
沢
で
き
っ
と
、
誰
か
が
父
に

お
弁
当
を
届
け
て
く
れ
て
い
る
と

思
っ
た
。
介
護
は
自
分
一
人
で
は

絶
対
に
で
き
な
い
、
た
く
さ
ん
の

人
に
守
っ
て
も
ら
い
、
助
け
て
も

ら
っ
て
で
き
る
の
だ
と
思
う
。 

お
父
さ
ん
、
ど
う
だ
っ
た
？ 

今
は
お
母
さ
ん
と
仲
良
く
し
て
る

か
な
？ 

 
 
 
 
 
(

終
り)

 
遠
距
離
介
護
も
捨
て
た
も
ん
じ
ゃ
な
い
！ 

 
 
 
 

―
私
の
介
護
日
記
― 

そ
の
２ 

 

古
田
玲
子 
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【
皆
で
編
集
後
記
】 

▼
５
～
６
年
前
、
「
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
を
始
め
た
い
の
な
ら
住
民

の
会
に
入
っ
て
下
さ
い
」
と
言

わ
れ
て
入
会
。
ダ
ン
ケ
ム
ジ
ー

ク
の
会
や
趣
味
活
動
の
お
手
伝

い
を
す
る
う
ち
、
い
つ
の
間
に

か
広
報
メ
ン
バ
ー
に
な
っ
て
い

た
。
い
ま
だ
に
新
入
り
気
分
で

戸
惑
う
こ
と
の
多
い
日
々
だ
が
、

人
々
と
の
出
会
い
と
様
々
な
経

験
が
何
よ
り
の
財
産
だ
。
（
さ
） 

▼
広
報
に
係
わ
り
だ
し
て
10

年
に
な
る
。
過
去
の
り
ん
ご
箱

を
開
い
て
み
る
と
、
あ
ん
な
こ

と
も
あ
っ
た
、
こ
ん
な
取
材
も

し
た
、
た
く
さ
ん
の
人
と
会
え

た
な
と
懐
か
し
い
思
い
が
い
っ

ぱ
い
。
く
や
し
い
け
れ
ど
、
年

を
取
っ
て
し
ま
っ
た
と
実
感
。

何
の
何
の
、
ま
だ
ま
だ
が
ん
ば

る
わ
よ
。
（
れ
） 

▼
私
が
広
報
に
ス
カ
ウ
ト
さ
れ

た
の
は
、
44
号
が
発
行
さ
れ
た

時
だ
っ
た
と
記
憶
す
る
。
あ
れ

か
ら
約
10
年
。
八
十
路
前
の
わ

た
し
は
戦
力
外
通
告
を
受
け
た

も
同
然
の
体
な
が
ら
、
若
い
仲

間
と
離
れ
が
た
く
、
ず
る
ず
る

と
今
に
至
っ
て
い
る
。
（
か
） 

▼
１００
号
の
特
集
と
し
て
、
幾
人

か
の
方
に
ア
ン
ケ
ー
ト
を
お
願

い
し
た
。
返
っ
て
き
た
原
稿
量

は
思
っ
て
い
た
よ
り
は
る
か
に

多
く
、
嬉
し
い
悲
鳴
。
皆
様
の

「
住
民
の
会
」
に
対
す
る
溢
れ

る
ほ
ど
の
思
い
が
伝
わ
っ
て
き

た
。
で
き
る
だ
け
そ
の
ま
ま
を

掲
載
し
た
い
…
、
で
も
紙
面
が

足
り
な
い
！
（
き
） 

▼｢

り
ん
ご
箱
」
の
編
集
に
加
わ

っ
て
10
年
。
中
で
も
、
シ
リ
ー

ズ
「
介
護
講
座
」
の
取
材
を
21

回
も
担
当
で
き
た
こ
と
は
幸
い

だ
っ
た
。
昨
年
12
月
、
93
歳

の
実
母
を
天
に
送
っ
た
。
30
数

年
の
同
居
、
介
護
と
看
取
り
が

出
来
て
私
は
幸
せ
だ
っ
た
。
そ

れ
は
私
だ
け
に
聞
こ
え
、
私
だ

け
が
わ
か
る
無
言
の
言
葉
。
母

か
ら
の
サ
イ
ン｢

あ
り
が
と
う
」
。

現
在
、
介
護
を
し
て
い
る
あ
な

た
に
お
伝
え
し
た
い
。
「
あ
な

た
が
黙
っ
て
そ
ば
に
い
て
あ
げ

る
だ
け
で
い
い
の
で
す
」
（
と
） 

▼
編
集
委
員
６
名
の
う
ち
４
名

ま
で
が
、
高
齢
の
家
族
を
介
護

し
な
が
ら
、
き
っ
ち
り
と
仕
事

を
し
て
き
た
。
お
互
い
に
支
え

合
い
、
分
か
ち
合
い
、
会
え
ば 

楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り
も
。 

ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答
を
お
寄

せ
く
だ
さ
っ
た
皆
様
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
（
せ
） 

これからの催し物（予定） 
 

★ケアセンター成瀬まつり 

11月 10日（日） 午前 10時～ 

★ボランティア親睦会 

12月 8日（日） 午後 12時～ 

★きらく会(ゆりの木会館) 

11月 23日、12月 21日 

手話ダンス 11月 11・25日 

      12月 2・16日 

★ダンケムジーク第 51回コンサート 

   11月 24日（日）午後 2時～ 

★資源回収（毎月第４月曜） 

 10月 28日、11月 25日、12月 23日  

 

７月２７日、２８日 

なるせだいまつりに 

ＮＰＯアップルサービスと 

住民の会で出店しました 

 

一日目は 7 時過ぎに雨が降り出し、

どうなることかと思いましたが、主だ

った物は売り切れており、早めに閉店

となりました。二日目も順調に売れ行

きもよく、無事収益４万円（過去最高

額）をあげることができました。 

皆様のご協力に感謝いたします。 

 

 

 

 

ケアセンター成瀬住民の会 20周年記念事業 

記念講演会 

『輝いて生きるために』 
 講師 アルフォンス・デーケン先生 

    
日時 平成２６年２月９日(日) 

     午前１０時～１２時 

  会場 ケアセンター成瀬地階 

デイサービスフロア 

  会費 ５００円 

  申し込み締め切り 11月末(先着 100名) 
 
講師略歴 上智大学名誉教授 

      北ドイツ生まれのドイツ人 
      死への準備教育の必要性を強く感じ 

日本の死生学リーダーとして活躍 
｢生と死を考える会・全国協議会｣名誉会長 

           
   申し込み・問い合わせ 住民の会事務局 
              ℡ 042-729-0617 

 
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
成
瀬
住
民
の
会

20
周
年
記
念
号
が
、 

来
年
１
月
に
発
行
さ
れ
ま
す
！ 

乞
う
、
ご
期
待
！
！ 

 

「秋の“ものおもい” 
         コンサート」 

～歌いつがれる愛唱歌 PartⅡ～ 
 
第１部 
 川口彩子（ビオラ） 

  田中田鶴子とお仲間（琴）   
第２部 
  ダンケムジークメンバーと共に 

「歌声喫茶風」日本の歌 

※チケット（700 円）は 10／25 より発売 


