
                              

    

昨
年
夏
頃
の
こ
と
で
し
た
。 

現
在
の
会
長
、
佐
藤
康
夫
さ
ん

よ
り
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
何
と
か

復
活
さ
せ
た
い
の
で
、
作
成
出

来
な
い
か
と
の
相
談
が
あ
り
ま

し
た
。 

 
佐
藤
さ
ん
に
よ
る
と
、
以
前 

住
民
の
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を 

見
て
頂
い
て
い
た
方
か
ら
、
再

開
し
て
ほ
し
い
と
の
要
望
が
あ

っ
た
そ
う
で
す
。
そ
こ
で
、
私

に
何
と
か
作
成
し
て
も
ら
え
な

い
か
と
の
お
話
で
し
た
。 

し
か
し
、
私
も
会
社
勤
め
を

し
な
が
ら
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
で
す
の
で
、
本
当
に
作
成
依

頼
を
お
受
け
出
来
る
の
か
と
不

安
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。
ま
た
、

作
成
し
た
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
が
期

待
に
沿
え
る
内
容
に
出
来
上
が

る
か
も
心
配
で
し
た
。 

そ
の
後
、
準
備
に
入
る
事
と 

と
な
り
、
色
々
と
複
雑
な
手
続

き
が
多
々
あ
り
、
大
変
な
作
業

で
し
た
。
準
備
手
続
き
で
は
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
ア
ッ
プ
ル
サ
ー
ビ
ス
の 

    

原
理
事
長
や
会
長
の
佐
藤
さ
ん 

の
お
力
添
え
を
頂
き
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
再
開
の
目
途
が
つ
い
た

の
は
今
年
の
３
月
頃
で
す
。 

 

私
は
今
年
度
、
ケ
ア
セ
ン
タ 

ー
成
瀬
住
民
の
会
の
役
員
（
会 

計
）
に
選
出
さ
れ
、
役
員
会
の 

中
で
、
正
式
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

作
成
担
当
に
決
ま
り
ま
し
た
。

担
当
者
の
皆
様
と
打
ち
合
わ
せ

を
数
回
行
い
、
８
月
23
日
に
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
を
す
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。
内
容
は
、
な
る
べ
く

見
や
す
く
す
る
為
に
、
シ
ン
プ

ル
な
も
の
に
、
と
考
え
て
作
成

し
た
つ
も
り
で
す
。 

今
後
は
、
ト
ッ
プ
画
面
の
「
新 

着
情
報
」
に
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
成 

瀬
住
民
の
会
の
主
催
及
び
共
催 

行
事
（
な
る
せ
だ
い
ま
つ
り
・ 

ケ
ア
セ
ン
タ
ー
成
瀬
ま
つ
り
・ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
親
睦
会
・
新
春 

交
流
会
等
）
の
情
報
を
い
ち
早 

く
掲
載
し
、
行
事
模
様
の
写
真 

等
も
掲
載
し
た
い
と
考
え
て
い 

ま
す
。 

 

他
に
は
、
各
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

グ
ル
ー
プ
の
活
動
内
容
や
活
動 

状
況
を
皆
さ
ん
か
ら
情
報
を
頂

き
、
掲
載
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
の
で
ご
協
力
お
願
い
致
し

ま
す
。 

 

広
報
「
り
ん
ご
箱
」
に
関
し

て
は
、
ト
ッ
プ
画
面
「
広
報
最

新
号
」
に
掲
載
し
て
い
ま
す
が
、

こ
れ
ま
で
の
広
報
紙
も
掲
載
し

た
い
と
現
在
準
備
中
で
す
。 

こ
れ
か
ら
は
、
見
や
す
い
充 

実
し
た
内
容
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い 

               

ま
す
の
で
、
皆
様
の
ご
意
見
・ 

要
望
等
を
お
聞
き
か
せ
く
だ
さ 

い
。
出
来
る
限
り
反
映
す
る
よ

う
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。 

 

最
後
に
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の 

更
新
作
業
だ
け
で
な
く
、
会
計 

の
仕
事
や
住
民
の
会
の
諸
行
事 

全
般
を
計
画
実
施
す
る
、
行
事 

委
員
長
も
引
き
受
け
る
こ
と
に 

な
り
ま
し
た
。
会
員
の
皆
様
の

ご
協
力
を
得
て
、
与
え
ら
れ
た

役
割
を
し
っ
か
り
務
め
て
ま
い

り
ま
す
の
で
宜
し
く
お
願
い
し

ま
す
。 
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ニ
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創
和
会
理
事
長
の
西
嶋
公
子

先
生
が
日
本
医
師
会
の
第
３
回

「
赤
ひ
げ
大
賞
」
を
受
賞
さ
れ

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

   
 
 
 
 

 
 

   

年
一
回
全
国
で
５
名
選
ば
れ

る
こ
の
賞
は
、
地
域
の
医
療
現

場
で
長
年
に
わ
た
り
健
康
面
を

中
心
に
地
域
住
民
の
生
活
を
支

え
て
い
る
医
師
に
ス
ポ
ッ
ト
を

当
て
て
顕
彰
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

今
回
の
受
賞
は
女
性
と
し
て

は
二
人
目
、
東
京
都
か
ら
は
初

め
て
と
い
う
快
挙
で
す
。 

 

10
月
２
日
（
木
）
夜
、
ケ
ア

セ
ン
タ
ー
成
瀬
１
Ｆ
会
議
室
で

こ
の
受
賞
報
告
の
た
め
「
西
嶋

公
子
先
生
を
囲
む
会
」
が
開
か

れ
、
産
経
新
聞
と
Ｂ
Ｓ
フ
ジ
の

取
材
陣
も
駆
け
つ
け
ま
し
た
。 

      

先
生
の
受
賞
挨
拶
の
後
、
集

ま
っ
た
40
名
余
の
参
加
者
か

ら
は
お
祝
い
の
言
葉
と
と
も
に

ケ
ア
セ
ン
タ
ー
成
瀬
を
作
り
上

げ
る
過
程
で
の
様
々
な
エ
ピ
ソ

ー
ド
が
語
ら
れ
「
苦
労
は
多
か

っ
た
が
楽
し
か
っ
た
」
と
の
声

が
多
く
聞
か
れ
ま
し
た
。 

 

国
の
制
度
が
変
わ
り
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
成
瀬
を
め
ぐ
る
環
境
は 

変
化
を
続
け
て
い
ま
す
が
、
超

高
齢
化
時
代
を
迎
え
た
今
こ
そ 

住
民
の
会
も
先
生
と
手
を
携
え

「
共
に
生
き
、
共
に
支
え
合
う
」

を
合
言
葉
に
活
動
を
続
け
よ
う

と
確
認
し
合
い
ま
し
た
。 

         

「
住
民
の
会
」
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ア

ッ
プ
ル
サ
ー
ビ
ス
」
「
創
和
会
」

が
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
む

「
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
成
瀬
ま
つ

り
」
が
、
来
る
11
月
９
日(

日)

に
開
催
さ
れ
ま
す
。
今
回
で
18 

回
目
と
な
る 

イ
ベ
ン
ト
で

す
。 ダ

ン
ケ
ム 

ジ
ー
ク
の
コ

ン
サ
ー
ト
な

ど
と
同
様
、

地
域
住
民
の

方
々
が
ど
な

た
で
も
参
加

い
た
だ
け
る

「
お
祭
り
」

で
あ
り
、
好

評
を
得
て
い

る
行
事
で
す
。 

ケ
ア
セ
ン

タ
ー
成
瀬
の

地
下
デ
イ
サ 

ー
ビ
ス
フ
ロ
ア
と
そ
こ
に
つ
な

が
る
庭
、
１
階
な
ど
が
会
場
と

し
て
使
わ
れ
ま
す
。 

皆
様
か
ら
提
供
し
て
い
た
だ

い
た
種
々
の
品
々
を
格
安
で
販

売
す
る
バ
ザ
ー
コ
ー
ナ
ー
は
毎

年
大
人
気
で
開
店
待
ち
の
行
列

が
で
き
ま
す
。
ま
た
朝
早
く
か

ら
大
勢
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
達
の

手
で
作
ら
れ
た
食
事
販
売
コ
ー

ナ
ー
（
焼
き
そ
ば
・
赤
飯
・
焼

き
鳥
・
ト
ン
汁
ｅ
ｔ
ｃ
…
）
は

早
い
者
勝
ち
、
売
り
切
れ
御
免

の
様
相
を
呈
し
ま
す
。
産
地
直

送
の
三
ヶ
日
み
か
ん
、
八
街
の

殻
つ
き
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
、
地
場
野

菜
等
な
ど
美
味
し
い
も
の
が
た

く
さ
ん
販
売
さ
れ
る
予
定
で
す
。 

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
は
手
作

り
の
小
物
や
そ
の
他
さ
ま
ざ
ま 

                

な
商
品
が
並
び
、 

見
て
回
る
の
も 

楽
し
み
で
す
。 

そ
の
他
カ
ラ
オ 

ケ
コ
ー
ナ
ー
・ 

展
示
コ
ー
ナ
ー 

な
ど
趣
向
を
凝 

ら
し
て
皆
さ
ま 

を
お
待
ち
し
て 

い
ま
す
。 

ど
う
ぞ
ご
期 

待
く
だ
さ
い
。 

 

    
 
 
 

             

第１８回 ケアセンター成瀬まつり 

  １１月９日(日) １０時～１４時 

◆バザー用品受付け 

 受付日：１０月２７日(月)～１１月４日(火) 

     １０：００～１６：００ 

 場 所：ケアセンター成瀬住民の会事務局 

     雑貨・食器(未使用のもの) 

     衣類(新品、または新品同様のもの) 

     食品(賞味期限内のもの) 

     大物雑貨・家具(ご相談に応じます) 
 

◆フリーマーケット出店受付け(先着５店) 

 受付日：１０月２７日(月)～１１月４日(火) 

     １３：００～１６：００ 

 場 所：ケアセンター成瀬住民の会事務局 
  

◆出店者説明会 

 日時：１１月４日(火) 

１８：００～１９：００ 

 場所：ケアセンター成瀬１階 

（場所割り等の説明をしますので必ず出席下さい) 

今年のバザ―の収益金は

[感染症予防の手洗い器]の

購入に充てられる予定です。 

 

 
 
 
 

西
嶋
公
子
先
生 

「
赤
ひ
げ
大
賞
」
受
賞
決
ま
る
！！ 

 

 

第３回 

今回の受賞は 10/22の産経新聞で

正式発表されます。 

（授賞式は 10/31に行われます） 

11/15に BSフジで「赤ひげ大賞」

に関する番組が放映されます。 
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「
自
分
の
終
の
棲
家
」
を
ど

う
す
る
の
か
。
夫
婦
二
人
で
暮

ら
し
て
い
け
る
と
き
は
ま
だ
し

も
、
も
し
一
人
に
な
っ
た
と
き

に
こ
れ
ま
で
の
よ
う
に
自
分
の 

  
家
で
暮
ら
し
て
い

け
る
の
だ
ろ
う
か
。 

 
 
 
 
 
 

そ
れ
は
誰
も
が

少
な
か
ら
ず
思
い

煩
う
悩
ま
し
い
こ

と
で
は
な
い
だ
ろ

う
か
。 

 

「
創
和
会
」
理

事
長
・
医
師
西
嶋

先
生
の
呼
び
か
け

で
昨
年
７
月
に

「
成
瀬
台
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
カ
レ
ッ

ジ
」
が
ス
タ
ー
ト

し
た
。
講
座
は
全

10
回
。
そ
の
８
回

目
の
講
座
に
「
高

齢
者
向
け
住
宅
の 

種
類
と
概
要
」
と
い

う
テ
ー
マ
で
、
町
田
市
の
「
高

齢
者
福
祉
を
考
え
る
会
」
の
会

長
・
新
沼
春
海
さ
ん
が
講
演
さ

れ
た
。 

 

そ
の
講
演
会
の
内
容
を
お
伝

え
し
た
い
。 

                              

                              

                              

                              

［高齢者向け住宅の種類と概要］ 

 高齢者向け住宅の種類として、住宅系・住宅系でも施設系でもない・施設系、に区分する。 

■ 住 宅 系 

自分で動くことができる。自分で鍵を閉め、自分で開けることができるなど、自立型住宅。 

 （１）養護老人ホーム 

    市民税非課税の６５歳以上、主として経済的な理由で自宅での生活が困難な高齢者が対

象で措置により決定される（行政が決める）。費用は本人・家族の所得状況により変わる。

食事、入浴、緊急対応付き。町田市では、合掌苑の中にある東雲寮（定員５０名） 

 （２）軽費老人ホーム 

    ６０歳以上の身寄りのない方や一人暮らしの方、居宅で生活が困難な方が対象。 

    Ａ型……食事、入浴、緊急対応付き。費用は月６万～１７万くらい。所得制限有り。 

        町田市では、町田愛信園（定員５０名） 

    Ｂ型……自炊が原則。年収制限なし。町田市にはこの施設はない。 

    ケアハウス……自立した高齢者、入居時の年収制限なし。費用は月７万～１３万円 

        くらい。町田市では、いづみの里（定員２０名） 

 （３）シルバーハウジング（公的賃貸住宅） 

    シルバーピア（東京都）……都営住宅。生活援助員が駐在。費用は世帯の所得区分で   

        決定。町田市では、都営住宅（３４０戸）、市営住宅（８３戸）、借り上げ住 

宅（３４戸） 

    高齢者向けＵＲ優良賃貸住宅……バリアフリー、一定以下の所得の場合軽減措置あり。 

町田市では３団地（１,１０２戸） 

 （４）サービス付き高齢者向け住宅（バリアフリー仕様で介護・医療と連携して高齢者を支 

    援する賃貸住宅） 

    平成２３年４月「高齢者住まい法」が改正され、厚労省、国土交通省共管。 

    ６０歳以上の方、または要介護、要支援認定を受けている方が入居可能。部屋の広さ 

によって、費用は 145,600円～285,300円。町田市では、悠楽里まちだスカイビュー 

個室（18.76㎡～50.55㎡）７２室。 

 

■ 住宅系でも施設系でもない 

小規模多機能型居宅介護……地域密着型施設といわれ、ヘルパーの訪問・通い・ショート 

      ステイがセットになっている。施設に２５名の登録定員。 

通い１５名、泊り９名以下。月に何度利用しても介護度毎定額料金。町田市 

では、たすけあい小川、光の園おおくらなど。 

                                 （文責・大島） 
 

※次号で施設系、特別養護老人ホーム(特養)・介護老人保健施設(老健)等々、掲載する予定です。 

私たちは、終の棲家をどうする…？ ① 

「成瀬台コミュニティカレッジ」講演会から 
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編
集
後
記 

 

思
い
が
け
ず
引
っ
越
し
を
し

た
。
駅
の
近
く
に
住
み
た
い
と

い
う
家
族
の
長
年
の
希
望
を
実

現
さ
せ
る
た
め
だ
。
私
と
し
て

は
「
な
ん
で
？
」
と
か
「
ま
さ

か
！
」
と
い
う
気
持
ち
を
引
き

ず
り
な
が
ら
の
転
居
だ
っ
た
。 

 

35
年
あ
ま
り
住
ん
だ
古
家

に
は
予
想
を
上
回
る
荷
物
が
溜

ま
っ
て
い
た
。
納
戸
や
床
下
や

庭
の
物
置
か
ら
す
っ
か
り
忘
れ

て
い
た
物
が
続
々
発
見
さ
れ
る
。

新
居
の
マ
ン
シ
ョ
ン
の
広
さ
は

今
ま
で
の
家
と
同
程
度
な
の
に

全
部
を
運
び
込
む
こ
と
は
絶
対

に
不
可
能
だ
と
早
々
に
判
明
。 

「
今
後
も
使
う
物
」
「
思
い
出

の
品
」
「
寄
付
す
る
物
」
「
捨
て

る
物
」・
・
仕
分
け
に
汗
を
流
す

日
々
が
続
き
体
重
が
４
㎏
も
減

っ
た
。
物
と
向
き
合
い
つ
つ
自

分
と
向
き
合
う
貴
重
な
時
間
だ

っ
た
の
か
も
し
れ
な
い
。 

 

転
居
後
「
都
心
へ
出
や
す
く

な
っ
た
」
と
家
族
は
大
喜
び
。 

私
は
住
民
の
会
に
顔
を
出
す

た
び
に
い
つ
も
の
皆
さ
ん
と
お

会
い
で
き
ホ
ッ
と
心
が
和
む
こ

と
に
改
め
て
感
謝
！
（
Ｓ
Ｋ
） 

♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１部 オペラアリア＆歌曲 

 出演 町田シティーオペラ協会ソリスト会員 

 

第２部 混声合唱のための日本民謡 

           ～北から南から～ 

 出演 混声合唱団 BOSCO（ボスコ） 

 

※ 企画構成・音楽監督・指揮  鹿又 透 

 

日 時  11月 16日（日）午後 2時 ～ 

場 所  ケアセンター成瀬 Ｂ１  

デイサービスフロア 

   

★ チケット（飲み物つき 700 円）好評発売中！！ 

（ケアセンター成瀬住民の会事務局でお求め下さい） 

 

♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪ 

 

 ケアセンター成瀬住民の会事務局  
 
住 所    町田市成瀬台３－２４－１ 

 

電話・FAX  ０４２－７２９－０６１７ 

 

受付時間 月曜日～土曜日 

     １０：００～１６：３０ 

     （日曜日・祝日は休み） 

※「ゆりの木会館」側からお入り下さい 

 

ホームページアドレス http://ccnjk.com 

 

ダンケムジークの会 

第 53回コンサート 

 

会費納入のお願い 
 

   平成２６年度会費未納のかたは 

   下記の方法で納入をお願いします 

 

１ 住民の会事務局窓口 

  月曜日～土曜日（日曜日・祝日は休み） 

     １０：００～１６：３０ 

２ 郵便振込 

  記号：００１２０－７－７２５１３１ 

  名義：ケアセンター成瀬住民の会 

 ※ご一報くだされば集金に伺います 

～錦秋に贈る歌の響演～ 

 

 

これからの催し物 

 

日帰りバス旅行      10/22（水） 

  

ケアセンター成瀬まつり  11/ 9（日） 

10:00～14:00 

 

きらく会（茶話会）    11/ 8（土） 

      ゆりの木会館にて 13:00～ 

（手話ダンス）  11/10（月）

〃     11/17（月） 

       ゆりの木会館にて 13:00～ 

 

ダンケムジークの会第 53回コンサート 

             11/16（日） 

    

資源回収 

 10/27(月)11/24(月)12/22(月) 

 
 

http://ccnjk.com/

