
                              

                              

 

      

                

         
11
月
14
日
は
お
天
気
も
よ
く
、

10
時
ス
タ
ー
ト
に
ど
っ
と
入

場
し
た
大
勢
の
お
客
さ
ん
で
、

汗
ば
む
ほ
ど
。 

 

三
ヶ
日
み
か
ん
は
30
分
で

売
り
切
れ
、
会
場
に
所
狭
し
と

陳
列
さ
れ
た
品
物
も
次
々
と
売

れ
て
い
く
。 

「
毎
年
、
こ
こ
の
バ
ザ
ー
で

出
る
品
物
は
ど
れ
も
こ
れ
も
質

が
い
い
わ
ね
え
」
と
常
連
さ
ん

が
コ
ー
ト
を
何
枚
も
買
っ
て
い

く
。
売
る
方
も
買
う
方
も
、
お

互
い
顔
な
じ
み
の
バ
ザ
ー
は
と

っ
て
も
安
心
だ
。 

買
い
物
が
一
段
落
す
れ
ば
、

階
上
の
食
事
で
お
腹
を
満
た
し

カ
ラ
オ
ケ
を
楽
し
む
も
良
し
、

マ
ッ
サ
ー
ジ
で
癒
さ
れ
る
も
良

し
。
庭
で
は
焼
き
鳥
の
香
ば
し

い
匂
い
が
流
れ
、
そ
の
横
で
花

の
苗
も
売
っ
て
い
る
。
会
員
向

け
に
用
意
さ
れ
た
、
飲
み
物
券

は
ど
う
だ
っ
た
か
な
？ 

毎
年
、
会
員
の
皆
さ
ん
の
熱

い
思
い
が
い
っ
ぱ
い
詰
っ
た
ケ

ア
セ
ン
タ
ー
成
瀬
ま
つ
り
。
こ

こ
は
地
域
に
密
着
し
て
い
る
ケ

ア
セ
ン
タ
ー
な
の
だ
と
再
確
認

し
た
一
日
だ
っ
た
。 

（
Ｆ
） 
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大盛況！！ 

ケアセンター成瀬まつり 

 

 
ケアセンター成瀬まつり 

収益金報告 
 

総売り上げ  543,921 
 支出金    175,720   
純利益    368,201円 
 

音響設備の充実に役立てます！ 
ご協力ありがとうございました！ 

 

バザーに物品を寄付して下さった方は 
約 １１０名 

当日のボランティアは   60名でした 

ご協力、ありがとうございました！！ 
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10

月
中
旬
に
町
田
市
の
研

修
制
度
を
利
用
し
て
ス
ウ
ェ
ー

デ
ン
・
イ
エ
テ
ボ
リ
市
の
高
齢

者
や
障
害
者
の
施
設
な
ど
の
視

察
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
一
週

間
と
い
う
短
い
期
間
で
し
た
が
、

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
文
化
、
社
会
、

福
祉
の
一
面
を
見
聞
し
、
貴
重 

で
有
意
義
な
機
会
を
い
た
だ
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 
 

10

月
と
い
っ
て
も
北
欧
は

肌
寒
く
、
も
う
雪
が
ち 

ら
つ
い
て
い
ま
し
た
。 

 

イ
エ
テ
ボ
リ
市
は
人 

口
約
50
万
人
、
ス
ウ
ェ 

ー
デ
ン
第
二
の
都
市
で
、 

町
田
市
と
ほ
ぼ
同
じ
規 

模
で
す
。 

 

街
が
で
き
た
１
６
２ 

０
年
代
か
ら
の
古
い
建 

物
も
残
っ
て
い
て
、
新 

し
い
建
物
を
建
て
る
際 

も
建
築
基
準
が
厳
し
く
、 

壁
や
屋
根
の
色
・
高
さ 

     

ま
で
規
制
さ
れ
、
街
づ
く
り
が

か
な
り
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
さ
れ
て

い
ま
す
。 

 

目
立
た
な
い
路
地
に
い
た
る

ま
で
街
全
体
の
調
和
が
と
れ
、

屋
根
の
色
に
も
こ
だ
わ
る
の
は
、

キ
リ
ス
ト
教
国
な
の
で
上
か
ら

神
様
が
見
て
綺
麗
な
よ
う
に
と

考
え
て
い
る
か
ら
だ
そ
う
で
す
。

日
本
と
違
い
電
柱
は
あ
り
ま
せ

ん
。 

              

          

地
震
が
な
い
の
と
石
づ
く
り

の
建
物
が
多
い
こ
と
も
古
い
建

物
が
残
っ
て
い
る
要
因
で
す
が
、

な
に
よ
り
も
、
市
民
が
古
く
か

ら
の
歴
史
を
壊
し
て
は
な
ら
な

い
と
い
う
意
識
が
高
い
そ
う
で

す
。 

 

バ
リ
ア
フ
リ
ー
と
い
う
言
葉

は
あ
ま
り
好
ま
れ
な
く
て
、
障

害
が
あ
っ
て
も
な
く
て
も
誰
も

が
使
い
や
す
い
よ
う
に
「
利
用

性
を
高
め
る
」
と
い
う
そ
う
で

す
。
階
段
が
見
や
す
い
よ
う
に

マ
ー
キ
ン
グ
さ
れ
て
い
た
り
、

公
衆
電
話
も
車
椅
子
で
も
届
く

高
さ
に
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

高
齢
者
の
福
祉
も
整
備
さ
れ

て
い
ま
す
。
日
本
の
様
に
要
介

護
度
に
は
分
け
ず
に
、
一
人
一

人
の
ニ
ー
ズ
を
査
定
し
て
必
要

な
分
だ
け
介
護
サ
ー
ビ
ス
が
利 

用
で
き
る
仕
組
み
で
す
。 

施
設
の
環
境
に
も
細
か
く
配

慮
を
し
て
い
て
、
居
室
は
そ
の

人
の
「
家
」
と
考
え
、
長
年
使

っ
て
き
た
家
具
を
持
ち
込
ん
だ

り
し
て
い
ま
す
。
（
右
写
真
参

照
） 壁

の
色
や
臭
い
に
も
気
を
遣

い
、
ス
タ
ッ
フ
も
居
室
で
は
な

く
て
、「
家
」
に
訪
問
す
る
つ
も

り
で
ケ
ア
に
あ
た
っ
て
い
て
、

い
か
に
安
心
し
て
落
ち
着
け
る

環
境
を
作
り
出
す
か
と
い
う
点

を
よ
く
考
え
て
い
ま
す
。 

豊
か
な
福
祉
政
策
を
支
え
て

い
る
の
が
税
制
で
す
。
25
％
の

消
費
税
と
約
30
％
の
地
方
税

で
負
担
は
大
き
い
で
す
が
、
税

金
の
使
途
の
透
明
性
が
高
い
の

で
国
民
は
支
持
し
て
い
ま
す
。 

 

お
金
が
な
い
理
由
で
必
要
な

教
育
や
医
療
が
受
け
ら
れ
な
か

っ
た
り
、
障
害
者
や
高
齢
者
が

必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ

な
い
こ
と
は
な
く
、
誰
も
が
必

要
な
教
育
、
医
療
、
福
祉
サ
ー 

ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
仕
組
み
に

な
っ
て
い
ま
す
。
保
育
園
も
待

機
待
ち
と
い
う
こ
と
は
な
く
、

女
性
も
専
業
主
婦
は
少
な
く
、

男
性
と
同
じ
く
ら
い
社
会
で
活

躍
し
て
い
ま
す
。
男
性
も
育
児

に
関
わ
る
の
は
当
た
り
前
に
な

っ
て
い
ま
す
。 

 

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
で
も
高
齢
者

化
が
も
っ
と
進
ん
で
く
る
と
、

今
の
税
制
で
は
負
担
で
き
な
く

な
る
な
ど
問
題
は
あ
る
よ
う
で

す
が
、
社
会
的
弱
者
に
優
し
く
、

い
ろ
い
ろ
な
意
味
で
日
本
よ
り

成
熟
し
た
社
会
と
感
じ
ま
し
た
。 

 こ
れ
か
ら
も
、
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

成
瀬
の
い
い
と
こ
ろ
は
大
事
に

し
つ
つ
、
学
ん
で
き
た
こ
と
を

現
場
で
少
し
で
も
生
か
し
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
研
修
旅
行
記 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
主
任
補
佐 

 

神
林
洋
史 

↑高齢者の２４時間ケアつき特別住宅 
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今
回
は
３
月
15
日
に
行
わ

れ
た
第
20
回
施
設
内
研
修
の

「
接
遇
と
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ケ

ア
に
つ
い
て
」 

講
師
は
日
本
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ

ィ
ケ
ア
研
究
会
代
表
の
片
桐
由

喜
子
先
生
。
先
生
は
高
齢
者
ケ

ア
の
改
善
と
し
て
、
芸
術
（
造

形
や
音
楽
）
等
を
積
極
的
に
ケ

ア
に
取
り
入
れ
る
こ
と
が
、
意

欲
の
向
上
や
リ
ハ
ビ
リ
の
効
果

を
あ
げ
る
こ
と
に
繋
が
る
と
考

え
て
い
る
。
看
護
師
・
ケ
ア
マ

ネ
ー
ジ
ャ
ー
と
し
て
、
現
場
で

活
躍
さ
れ
管
理
職
の
経
験
者
。 

研
修
で
は
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

プ
ロ
グ
ラ
ム
と
高
齢
者
と
の
接

し
方
の
ヒ
ン
ト
を
学
ん
だ
。 

 
 
 
 
 
 

＊ 

   

高
齢
者
は
介
護
が
必
要
に
な

っ
た
時
、
自
分
で
今
ま
で
出
来

て
い
た
こ
と
が
出
来
な
く
な
っ

た
事
が
周
囲
か
ら
ど
の
よ
う
に 

    

見
ら
れ
て
い
る
か
を
意
識
し
て

い
る
。 

年
齢
を
重
ね
る
と
、
肉
体
は

衰
え
て
い
く
が
心
は
年
を
と
ら

な
い
。
心
が
体
に
つ
い
て
行
こ

う
と
す
る
。
よ
っ
て
、
介
護
者

の
何
気
な
い
声
掛
け
は
、
必
ず

し
も
居
心
地
が
良
い
わ
け
で
は

な
い
。
時
と
し
て
、
マ
イ
ナ
ス

に
も
な
り
か
ね
な
い
。 

 

①
接
遇
と
は
何
か
？ 

高
齢
者
に
居
心
地
よ
く
過
ご

し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
接
す
る

こ
と
。
そ
の
居
心
地
よ
さ
を
高

齢
者
は
何
に
求
め
て
い
る
か
。 

利
用
者
が
、「
あ
な
た
は
い
て

く
れ
る
と
気
持
ち
が
い
い
。
居

心
地
が
い
い
」
と
。
そ
の
居
心

地
の
良
さ
の
手
段
と
し
て
、
服

装
な
り
言
葉
使
い
が
あ
る
。 

し
か
し
、
高
齢
者
に
と
っ
て

好
き
な
人
、
居
心
地
の
良
い
と

思
え
る
人
と
は
？ 

「
こ
の
人
は
自
分
の
弱
さ
を
知

っ
て
、
自
分
の
良
い
と
こ
ろ
に 

              

気
付
い
て
く
れ
、
自
分
を
認
め

て
く
れ
る
人
」 

そ
こ
で
、
接
遇
と
は
何
か
と

い
え
ば
、
そ
の
よ
う
な
高
齢
者

の
心
の
叫
び
を
知
り
、触
れ
て
、

受
け
入
れ
て
あ
げ
る
こ
と
で
あ

ろ
う
。
何
か
あ
っ
た
時
に
側
に

い
て
欲
し
い
と
思
わ
れ
る
人
に

な
る
こ
と
で
あ
る
。 

 ②
高
齢
者
介
護
の
専
門
家
と
し
て
心

得
て
お
か
な
け
れ
ば
な
ら
い
こ
と 

高
齢
者
は
自
分
が
弱
く
な
っ

て
い
る
こ
と
、
歩
か
な
く
て
は

い
け
な
い
、寝
て
い
て
は
だ
め
、

と
い
う
こ
と
は
わ
か
っ
て
い
る
。

け
れ
ど
も
出
来
な
い
。 

介
護
の
記
録
は
観
察
の
中
で
、

そ
の
人
の
マ
イ
ナ
ス
を
見
つ
け

よ
う
と
す
る
。 

大
切
な
こ
と
は
、
決
し
て
マ

イ
ナ
ス
の
声
掛
け
は
し
な
い
事
。 

「
今
あ
な
た
が
こ
れ
を
や
る
と
、

も
っ
と
元
気
が
出
ま
す
よ
」 

体
操
の
時
、
足
が
上
が
っ
て

な
い
人
に
対
し
て
、「
あ
ら
、
今

日
は
い
つ
も
よ
り
上
っ
て
い
ま

す
ね
」「
姿
勢
が
い
い
で
す
ね
」 

歌
の
時
「
す
て
き
な
声
が
出

て
い
ま
す
ね
」
と
、
言
い
方
一

つ
で
、
聞
く
方
に
心
地
良
さ
が

生
ま
れ
る
。 

介
護
す
る
こ
と
は
、
監
視
で

は
な
く
、
見
守
り
で
あ
る
こ
と

を
忘
れ
な
い
。 

高
齢
者
の
好
き
な
言
葉
に
、

「
健
康
に
な
る
」「
リ
ハ
ビ
リ
体

操
」
が
あ
る
。 

「
さ
あ
、
今
日
は
手
の
リ
ハ
ビ

リ
を
し
ま
す
。
こ
れ
を
や
る
と

指
先
が
動
き
、
脳
が
元
気
に
な

り
ま
す
よ
」「
手
芸
も
手
を
使
っ

て
リ
ハ
ビ
リ
し
ま
し
よ
う
」 

 

③
高
齢
者
の
笑
顔
を
引
き
出
す
接
遇

ス
キ
ル
（
熟
練
し
た
技
術
） 

高
齢
者
に
好
き
に
な
っ
て
欲

し
い
。
高
齢
者
は
ど
ん
な
人
を

好
き
に
な
る
か
。
弱
い
自
分
を

認
め
て
、
受
け
入
れ
て
く
れ
る

人
。 

   

理
解
し
て
お
き
た
い
高
齢
者
の
心 

食
事
、排
泄
を
手
段
と
し
て
、

考
え
る
。
失
禁
は
恥
ず
か
し
い

と
考
え
て
い
る
利
用
者
は
、
ど

う
や
っ
て
も
ら
い
た
い
か
、
ど

の
人
に
や
っ
て
も
ら
い
た
い
か
。 

 

普
段
自
分
を
心
地
よ
く
受
け

入
れ
て
く
れ
る
人
が
い
い
と
思

っ
て
い
る
。 

 

   

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
は
ア
ク

テ
ィ
ビ
テ
ィ
ケ
ア
の
手
段
と
し

て
は
有
効
だ
が
、
や
り
方
を
間

違
え
る
と
高
齢
者
を
疲
れ
さ
せ

て
し
ま
う
。
高
齢
者
の
心
を
動

か
し
、
快
適
で
な
い
と
ダ
メ
。 

何
か
自
分
も
や
ら
ね
ば
と
い

う
義
務
感
を
与
え
な
い
。 

 
シ
リ
ー
ズ
介
護
技
術
講
座 

第
十
七
回 

 

接
遇
と
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ケ
ア 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

高
齢
者
介
護
の
現
場
に
お
け
る 

接
遇
の
基
本 

 

高
齢
者
の
心
を
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

ケ
ア
の
視
点
か
ら
考
え
る 

接
遇
の
基
本 

 

ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ケ
ア
と
し
て
の 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン 
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①
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
一
番
の
材

料
は
「
人
」、
ス
タ
ッ
フ 

我
々
は
高
齢
者
に
と
り
「
快

適
」
な
人
か
ど
う
か
。
「
快
適
」

な
人
が
「
快
適
」
な
技
術
で
ケ

ア
を
提
供
す
る
。
こ
れ
が
基
本
。 

 

ス
タ
ッ
フ
は
二
人
の
利
用
者

の
間
に
入
り
、
お
し
ゃ
べ
り
の

き
っ
か
け
を
つ
く
る
。
お
互
い

に
褒
め
あ
う
と
笑
顔
が
こ
ぼ
れ

る
。
ま
た
、
ス
タ
ッ
フ
同
士
が

気
持
ち
よ
く
協
力
し
て
い
る
姿

を
利
用
者
は
見
て
「
快
適
」
を

感
じ
る
こ
と
も
忘
れ
な
い
。 

 ②
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
は
「
手
段
」、 

で
は
目
的
は
何
か
？ 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
は
何
を

す
る
か
よ
り
、
誰
が
し
て
く
れ

る
か
で
決
ま
る
。
高
齢
者
の
心

を
動
か
す
。
楽
し
い
時
間
＋
リ

ハ
ビ
リ
に
繋
げ
る
。
ボ
ー
っ
と

し
て
活
動
し
な
い
時
間
も
レ
ク

の
一
つ
。 

ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ケ
ア
で
特

に
大
切
な
こ
と 

〈
一
〉
高
齢
者
の
心
を
動
か
す

こ
と
（
心
を
満
た
す
こ
と
） 

〈
二
〉
高
齢
者
に
「
快
適
」
を

提
供
す
る
こ
と 

こ
の
二
つ
を
満
た
す
た
め
に

は
「
楽
し
い
な
あ
」「
懐
か
し
い

な
あ
」
「
ワ
ク
ワ
ク
す
る
な
あ
」 

と
感
じ
る
ケ
ア
を
提
供
し
た
い
。

「
懐
か
し
い
な
あ
」
は
時
代
背

景
を
考
え
た
文
化
や
音
楽
で
。

「
心
地
よ
い
な
あ
」
は
日
常
の 

ケ
ア
で
。
「
楽
し
い
な
あ
」
は 

何
気
な
い
日
常
の
会
話
な
ど
で

感
じ
て
も
ら
う
。 

 
③
高
齢
者
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の

コ
ツ
と
効
果
的
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
案 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
は
何
を

す
る
か
よ
り
、
誰
が
や
る
の
か

の
ほ
う
が
大
切
。「
快
適
」
な
人

が
し
て
く
れ
れ
ば
何
を
や
っ
て

も
結
構
楽
し
め
た
り
す
る
。 

レ
ク
以
外
の
時
間
で
も
ア
ク

テ
ィ
ビ
テ
ィ
ケ
ア
は
提
供
で
き

る
。
Ｂ
Ｇ
Ｍ
や
さ
り
げ
な
い
香

り
を
楽
し
ん
で
も
ら
う
。
排
泄

ケ
ア
、
食
事
介
助
な
ど
も
テ
ク

ニ
ッ
ク
と
会
話
で
「
快
適
」
の

提
供
が
で
き
る
。 

大
事
な
こ
と
は
、
何
か
高
齢

者
に
活
動
さ
せ
る
こ
と
が
ア
ク

テ
ィ
ビ
テ
ィ
ケ
ア
で
は
な
い
と

い
う
こ
と
。
何
も
活
動
を
施
さ

な
い
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ケ
ア
も

あ
る
。
一
人
で
ボ
ー
っ
と
で
き

る
時
間
と
環
境
を
提
供
す
る
。 

 

見
守
り
と
い
う
言
葉
の
も
と

で
、
常
に
監
視
を
さ
れ
て
い
る

こ
と
の
多
い
高
齢
者
に
と
っ
て
、

そ
ん
な
時
間
も
大
切
だ
っ
た
り

す
る
。 

  

実  

例 
 

「
さ
あ
、
今
か
ら
リ
ハ
ビ
リ
し

ま
し
ょ
う
。遊
び
よ
。気
楽
よ
。」

と
呼
び
か
け
る
。 

 

＊
最
初
と
最
後
に
簡
単
な
体
操

を
す
る
。 

こ
の
時
、
認
知
症
、
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
の
人
は
全
体
の
真

ん
中
に
座
ら
せ
る
。
一
列
の

時
は
真
ん
中
で
な
く
、
端
が

良
い
。 

＊
口
の
リ
ハ
ビ
リ
と
し
て
、 

「
好
き
な
食
べ
物
を
言
っ
て

く
だ
さ
い
」「
好
き
な
こ
と
」

「
子
供
の
頃
成
り
た
か
っ
た

こ
と
」
を
順
番
に
言
っ
て
も

ら
う
。 

最
後
に
「
皆
さ
ん
か
ら
の
情

報
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
」
と
お
礼
を
言

う
。 

＊
頭
の
リ
ハ
ビ
リ
と
し
て
、
手

を
グ
ー
パ
ー
と
交
互
に
出
す
。 

＊
ボ
ー
ル
投
げ 

「
投
げ
方
が
上
手
ね
。
何
か

ス
ポ
ー
ツ
や
っ
て
い
ま
し
た

か
」
と
、
そ
の
人
の
残
さ
れ

た
能
力
を
褒
め
る
。 

＊
紙
飛
行
機
を
飛
ば
す
（
こ
れ

は
肩
の
リ
ハ
ビ
リ
） 

＊
タ
オ
ル
を
両
手
に
持
っ
て
、

上
下
左
右
に
上
げ
た
り
、
回

し
た
り
。 

 

こ
の
よ
う
な
リ
ハ
ビ
リ
を
す

る
時
は
、
毎
回
違
う
人
を
ほ
め

る
。
全
員
に
自
分
は
特
別
扱
い

さ
れ
た
と
思
わ
せ
る
。 

             

そ
の
他
、
手
工
芸
、
習
字
、 

絵
手
紙
な
ど
も
立
派
な
リ
ハ
ビ 

リ
。
物
作
り
の
あ
と
は
必
ず
褒

め
る
こ
と
。「
あ
ら
、
上
手
で
す

ね
」
で
は
な
く
、「
私
、
こ
の
よ

う
な
字
書
け
る
人
う
ら
や
ま
し

い
わ
」
「
こ
の
色
、
素
晴
ら
し

い
！
」 

 

音
楽
、
手
工
芸
、
体
操
、
ゲ

ー
ム
、
な
ど
で
、
高
齢
者
が
快

適
に
過
ご
せ
る
よ
う
な
ケ
ア
を

考
え
る
。
し
か
し
、
こ
れ
は
高

齢
者
の
心
を
動
か
す
手
段
に
過

ぎ
な
い
。 

（
文
責
・
山
岸
）

    
 

お詫びと訂正 

りんご箱８６号（平成２２年８月発

行）に掲載した、シリーズ介護技術講

座第１５回移乗介護の研修「持ち上げ

ない介護技術」の記事は、町田市高齢

者福祉施設運営協議会の後援により開

催された、2009 年度芙蓉園介護技術公

開研修会で使用の、移動・移乗介護研

究会の関根良子先生の資料に基づくも

のでした。掲載の引用に関しまして関

根先生をはじめ関係者への配慮不足が

あったことをお詫び申しあげます。 

なお、記事で紹介した「スライディ

ングシートするーと」は定価 4800円で、

インターネット価格は 4320円です。 

ホームページは以下のとおりです。 

ＵＲＬhttp://www.suruto.jp 

 

 

 

 

http://www.suruto.jp/
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11
月
11
日
は
何
の
日
か
ご

存
知
で
す
か
？ 
答
え
は
「
介

護
の
日
」
で
す
。 

そ
の
日
、
町
田
市
で
は
町
田 

市
文
化
交
流
セ
ン
タ
ー
を
会
場 

に
、
『
第
４
回
ア
ク
テ
ィ
ブ
福 

祉
in 

町
田
’
10
』
と
い
う 

催
し
が
開
か
れ
ま
し
た
。 

 
 
 
 

こ
れ
は
、
町
田
市
高
齢
者
福

祉
研
究
大
会
で
、
第
１
部
が
高

齢
者
関
係
の
施
設
で
働
く
職
員

や
介
護
を
学
ぶ
学
生
た
ち
に
よ

る
日
頃
の
取
り
組
み
や
サ
ー
ビ

ス
を
向
上
さ
せ
る
た
め
の
工
夫

等
に
つ
い
て
現
場
目
線
で
実
践

内
容
を
発
表
す
る
も
の
で
す
。 

 
 

今
年
は
二
つ
の
会
場
に
分
か

れ
て
合
計
26
の
研
究
発
表
が
あ

り
、
第
２
部
は
講
師
に
よ
る
記

念
講
演
が
あ
り
ま
し
た
。 

こ
の
研
究
大
会
は
、
職
員
の 

資
質
向
上
と
仲
間
作
り
を
図
り 

人
材
育
成
や
人
材
の
確
保
に
つ 

な
げ
る
こ
と
を
大
き
な
目
的
と 

し
て
い
ま
す
。
当
日
は
介
護
職 

員
だ
け
で
は
な
く
、
多
く
の
市 

民
も
会
場
に
足
を
運
び
、
広
い

会
場
は
立
ち
見
で
あ
ふ
れ
盛
大 

    

に
行
わ
れ
ま
し
た
。 

第
１
部
で
の
発
表
は
、
創
和

会
を
代
表
し
て
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ

ー
が
行
う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。 

 

日
ご
ろ
関
わ
っ
て
い
る
た
く

さ
ん
の
ケ
ー
ス
の
中
か
ら
今
回

は
新
田
ケ
ア
マ
ネ
が
担
当
し
て

い
る
男
性
利
用
者
を
選
び
、『
ア

ル
コ
ー
ル
依
存
の
方
の
支
援
～

く
り
返
す
ア
ル
コ
ー
ル
へ
の
依

存
』
と
題
し
て
、
ケ
ア
マ
ネ
目

線
で
支
援
の
経
過
や
考
察
な
ど

に
つ
い
て
ま
と
め
て
発
表
し
ま

し
た
。
通
常
の
業
務
に
加
え
、

当
日
ま
で
準
備
な
ど
で
追
わ
れ

大
変
で
し
た
が
、
発
表
す
る
と

い
う
こ
と
で
自
分
た
ち
の
支
援

経
過
を
振
り
返
り
、
確
認
作
業

を
す
る
な
ど
、
い
い
勉
強
に
な

り
ま
し
た
。 

当
日
は
他
部
署
か
ら
も
応
援

に
来
て
下
さ
り
心
強
く
、
ま
た
、

他
の
施
設
の
発
表
を
み
る
こ
と

も
刺
激
と
な
り
、
い
い
経
験
に

な
り
ま
し
た
。
（
余
談
で
す
が
、

発
表
全
体
の
中
で
在
宅
ケ
ア
マ

ネ
に
よ
る
も
の
は
私
た
ち
だ
け

で
し
た
！
） 

 

来
年
開
催
さ
れ
る
折
に
は
、

皆
さ
ま
も
ぜ
ひ
足
を
お
運
び
く

だ
さ
い
。 

<

新
田
ケ
ア
マ
ネ
感
想> 

 

当
日
ま
で
ま
だ
時
間
も
あ
る

と
の
ん
び
り
構
え
て
い
ま
し
た

が
、
あ
っ
と
い
う
間
に
発
表
の

日
が
き
て
し
ま
い
、
今
は
な
ん

と
か
無
事
に
終
え
る
こ
と
が
で

き
、
ほ
っ
と
し
て
い
ま
す
。 

準
備
で
は
主
任
や
他
の
ケ
ア

マ
ネ
か
ら
も
ア
ド
バ
イ
ス
や
手

助
け
を
い
た
だ
き
、
今
ま
で
自

分
の
関
わ
っ
て
き
た
支
援
の
経

過
の
振
り
返
り
が
で
き
た
事
に

感
謝
し
て
い
ま
す
。 

 
 

               

                                

 
創
和
会
通
信 

『
ア
ク
テ
ィ
ブ
福
祉
in
町
田
’
10
』
に
参
加
し
て 

ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
セ
ン
タ
ー
主
任 

坂
井
夕
佳 

 

 

 
  

 

 

今
年
も
終
盤
と
な
り
、
私
た 

ち
ス
タ
ッ
フ
も
４
人
か
ら
５
人 

に
増
え
、
仕
事
の
依
頼
に
備
え 

て
お
り
ま
す
。 

先
日
、
ス
タ
ッ
フ
一
同
集
合 

し
、
各
々
が
介
護
に
係
わ
る
熱 

き
思
い
を
語
り
、
多
少
困
難
に 

直
面
し
て
も
何
と
か
乗
り
越
え 

ら
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
確
認 

し
ま
し
た
。 

奥
様
が
病
気
療
養
な
ど
で
家 

事
を
ご
主
人
が
引
き
受
け
て
い 

る
家
庭
が
増
え
、
週
１
回
１
時 

間
の
家
事
援
助
を
し
て
い
ま
す
。 

あ
る
ご
主
人
が
「
私
は
も
う 

90
歳
で
す
よ
。
老
々
介
護
の
私 

を
助
け
る
為
に
自
身
の
介
護
保 

険
が
使
え
な
い
の
か
？
」
と
ケ 

ア
マ
ネ
に
質
問
さ
れ
た
そ
う
で 

す
が
、
今
は
制
度
上
難
し
い
と 

の
事
で
し
た
。 

又
、
別
の
方
は
「
こ
の
枯
葉 

の
時
期
、
庭
掃
除
を
朝
晩
し
な 

く
て
は
な
ら
な
い
。
私
が
単
身 

赴
任
で
10
年
家
を
空
け
た
時
、 

妻
が
家
を
守
っ
て
く
れ
ま
し
て 

ね
。
今
度
は
私
の
番
で
す
よ
」 

と
し
み
じ
み
話
さ
れ
ま
し
た
。 

 

あ
る
方
は
、
定
年
後
、
夫
婦 

 

 

二
人
で
行
動
す
る
事
が
多
く
、
一 

時
間
ほ
ど
の
散
歩
は
日
課
で
し
た
。

で
も
今
は
フ
ラ
つ
き
が
あ
る
為
、 

ご
主
人
一
人
で
は
外
出
せ
ず
ヘ
ル 

パ
ー
と
同
行
で
、
買
い
物
や
庭
の 

剪
定
な
ど
を
さ
れ
て
い
ま
す
。 

「
家
内
が
そ
ば
で
手
伝
っ
て
く
れ 

ま
し
た
よ
」
と
話
さ
れ
ま
す
。 

別
な
お
宅
で
は
「
何
を
し
て
下 

さ
い
と
は
言
い
ま
せ
ん
。
気
が
付 

い
た
所
の
片
付
け
や
掃
除
を
し
て 

下
さ
い
」
と
の
事
で
、
押
入
れ
の 

布
団
の
整
理
か
ら
、
布
団
の
丸
洗 

い
の
依
頼
。
衣
類
、
不
用
品
の
整 

理
等
を
担
当
し
ま
し
た
。 

主
婦
同
士
の
会
話
の
中
で
「
主 

人
は
家
事
を
何
も
出
来
な
い
」
と 

こ
ぼ
す
方
が
い
ま
す
が
、
全
く
心 

配
は
要
ら
な
い
で
す
。
ご
主
人
が 

家
事
を
さ
れ
て
い
る
家
庭
を
見
る 

限
り
で
は
、
各
々
の
家
の
生
活
ス 

タ
イ
ル
が
で
き
て
い
ま
す
。 

 

や
は
り
高
齢
化
社
会
の
中
で
大 

切
な
の
は
「
夫
婦
・
家
族
の
絆
」 

だ
と
思
い
ま
す
。 

飛
び
入
り
の
依
頼
で
も
対
応
で 

き
ま
す
。
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ 

ス
に
、
い
つ
で
も
、
何
で
も
、
ご 

相
談
下
さ
い
。 

気
持
ち
を
一
つ
に
「
家
族
・
夫
婦
の
絆
」 

 
 

 
 

ア
ッ
プ
ル
サ
ー
ビ
ス
・
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ 

井
上
由
子 
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「
音
楽
の
秋
」
も
深
ま
っ
て
、

穏
や
か
な
天
気
に
恵
ま
れ
た

11
月
28
日
午
後
２
時
。 

ふ
り
返
れ
ば
シ
ャ
ン
ソ
ン
特

集
は
実
に
10
年
ぶ
り
の
こ
と

で
、
期
待
も
大
き
い
の
で
し
ょ

う
。
会
場
は
150
人
を
超
す
お
客

さ
ま
の
熱
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。 

 

さ
あ
、
開
幕
ベ
ル
。 

シ
ャ
ン
ソ
ン
愛
好
家
グ
ル
ー

プ
「
音
楽
の
泉
」
を
代
表
し
て
、

斉
藤
恵
津
子
さ
ん
が
華
や
か
に

奏
で
ま
す
。 

          

シ
ャ
ン
ソ
ン
と
一
口
に
言
っ

て
も
、
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。 

     

甘
く
明
る
く
小
粋
な
も
の
、

青
春
を
歌
う
も
の
、
歳
を
重
ね

て
こ
そ
判
る
人
生
の
歌
、
ス
タ

ン
ダ
ー
ド
ナ
ン
バ
ー
、
そ
し
て

映
画
音
楽
や
沖
縄
の
歌
も
・
・
・ 

 
 

出
演
者
の
曲
目
、
衣
裳
、
と

も
に
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
で
、

更
に
女
声
ト
リ
オ
「
サ
ン
バ
イ

ズ
」
の
美
し
い
ハ
ー
モ
ニ
ー
が

彩
り
と
変
化
を
添
え
、
耳
も
目

も
楽
し
め
る
魅
惑
の
世
界
と
な

っ
て
満
員
の
お
客
さ
ま
に
堪
能

し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

出
演
は
、
和
田
民
子
さ
ん
、

高
橋
義
武
さ
ん
、
古
里
治
子
さ

ん
、
廣
田
李
枝
さ
ん
、
岩
花
淑

子
さ
ん
、
大
竹
裕
子
さ
ん
、
金

子
先
子
さ
ん
、
斉
藤
恵
津
子
さ

ん
。
伴
奏
は
田
中
啓
子
さ
ん
、

米
澤
二
美
さ
ん
。 

 

地
元
在
住
メ
ン
バ
ー
の
熱
演

が
観
客
を
魅
了
し
ま
し
た
。 

 

 

         
 

 

音
楽
の
喜
び
を
分
か
ち
合 

い
、
地
域
の
皆
さ
ま
と
交
流 

を
は
か
り
、
ひ
い
て
は
ケ
ア 

セ
ン
タ
ー
成
瀬
が
地
域
文
化 

を
発
し
て
い
け
る
場
と
な
り 

ま
す
よ
う
に
。 

そ
ん
な
ダ
ン
ケ
ム
ジ
ー
ク 

の
願
い
が
輝
い
た
一
日
と
な 

り
ま
し
た
。 

皆
さ
ま
、
ど
う
も
あ
り
が 

と
う
。 

 
 

（
実
行
委
員
長 

永
井
ま
ち
） 

        

                         

 

     

                               

ダ
ン
ケ
ム
ジ
ー
ク
の
会 

 

第
44
回
コ
ン
サ
ー
ト 

 
成
瀬
の
空
の
下 

～ 

「
音
楽
の
泉
」
が
贈
る
シ
ャ
ン
ソ
ン
特
集 

 

 

  ♪♪♪♪♪♪♪♪♪ 

次回４５回コンサートは 

2011 年 3 月 13 日（日） 

＊女声コーラス 

  「レルヘンコール」 

＊オーボエ 廣木 睡 

の出演です。 

  お楽しみに！！ 

♪♪♪♪♪♪♪♪♪ 

        

 

 住
民
の
会
の
電
話
口
か
ら
「
お 

は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」「
こ
ん
に
ち 

は
」
と
声
を
か
け
る
『
ほ
っ
と
コ 

ー
ル
』
は
開
始
か
ら
４
年
を
迎
え
、 

依
頼
は
２
名
か
ら
７
名
に
な
っ
た
。 

男
性
２
名
、
女
性
５
名
で
包
括
支 

援
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
紹
介
が
多
い
。 

 

現
在
は
住
民
の
会
事
務
局
全
員 

が
交
替
で
担
当
し
て
い
る
が
、
個 

人
情
報
に
気
を
つ
け
な
が
ら
、
月 

曜
か
ら
土
曜
ま
で
毎
日
決
め 

ら
れ
た
時
間
に
電
話
を
か
け 

て
い
る
。 

毎
朝
10
時
希
望
の
男
性
は 

「
お
元
気
で
す
か
？
」「
ハ
イ
、 

元
気
で
す
！
」
で
簡
潔
に
終 

了
。
別
の
男
性
は
「
ま
あ
ま 

あ
元
気
で
す
。
変
わ
り
あ
り 

ま
せ
ん
」
と
あ
っ
さ
り
と
し 

た
も
の
。 

 

女
性
の
中
に
は
物
静
か
な 

声
で
毎
回
丁
寧
に
お
礼
を
言 

う
方
が
お
ら
れ
、
こ
ち
ら
は 

安
心
と
同
時
に
少
々
恐
縮
し 

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
。 

 

あ
る
女
性
は
週
２
回
の
ケ
ア
セ 

ン
タ
ー
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
楽
し 

み
に
さ
れ
て
い
る
が
、
他
の
日
は 

し
ゃ
べ
る
人
が
い
な
い
の
で
寂
し 

く
、
決
め
ら
れ
た
時
間
の
『
ほ
っ 

と
コ
ー
ル
』
を
待
ち
か
ね
て
い
る 

ご
様
子
。
電
話
の
相
手
の
人
と
直 

接
会
い
た
い
と
の
ご
希
望
が
あ
っ 

た
の
で
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
日
に 

伺
っ
て
ご
挨
拶
し
た
。 

 

『 ほっとコール 』 
――電話が繋ぐ 

安心の絆 
  hello！！ 

 

 

 

顔
も
知
ら
な
い
人
が
ほ
と
ん
ど

だ
が
、
同
じ
人
の
声
を
い
つ
も
聞
い

て
話
を
し
て
い
る
と
、
と
て
も
親
し

み
が
湧
い
て
く
る
。 

か
け
た
電
話
に
誰
も
出
な
い
と

心
配
に
な
っ
て
何
回
も
か
け
直
す
。 

先
方
か
ら
「
病
院
に
行
っ
て
い
た
」

と
か
「
買
い
物
に
出
て
い
た
」
と
か

後
で
お
詫
び
の
電
話
が
か
か
っ
て 

来
る
こ
と
も
あ
る
。 

時
に
は
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん

が
出
て
「
今
、
お
風
呂
で
す
」

と
言
わ
れ
安
心
し
た
り
、
ち

ょ
う
ど
来
合
わ
せ
て
い
た

息
子
さ
ん
か
ら
お
礼
を
言

わ
れ
た
り
す
る
と
嬉
し
く

な
る
。 

一
人
暮
ら
し
の
人
に
と

っ
て
決
ま
っ
た
時
間
に
電

話
が
か
か
っ
て
来
る
こ
と

は
安
心
感
に
つ
な
が
る
。 

 

決
め
ら
れ
た
時
間
以
外

に
た
び
た
び
電
話
を
か
け 

て
く
る
女
性
も
い
る
が
、
で 

き
る
だ
け
対
応
し
話
を
聞

く
よ
う
に
し
て
い
る
。
少
し
躁
鬱
傾

向
の
こ
の
女
性
は
「
親
身
に
な
っ
て

話
を
聞
き
会
話
を
し
て
く
れ
る
人

が
で
き
た
お
か
げ
で
生
活
が
180
度

変
わ
っ
た
」
と
嬉
し
そ
う
に
笑
っ
て

く
だ
さ
っ
た
。 

他
人
の
生
き
方
や
生
活
に
耳
を

傾
け
る
こ
と
は
大
変
な
こ
と
で
は

あ
る
が
、
自
分
の
た
め
に
な
っ
て
い

る
よ
う
に
も
思
う
。 

（
塚
本
） 
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師
走
に
し
て
は
比
較
的
暖
か

な
日
曜
日
の
午
後
、
ケ
ア
セ
ン

タ
ー
成
瀬
地
下
ホ
ー
ル
で
恒
例

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
親
睦
会
が
開

催
さ
れ
た
。 

日
頃
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
尽
力
し
て

い
る
メ
ン
バ
ー
達
が
一
堂
に
会

し
、
創
和
会
職
員
の
皆
さ
ん
と

共
に
一
年
の
労
を
ね
ぎ
ら
い
和

や
か
に
歓
談
し
た
。 

   

テ
ー
ブ
ル
に
は
美
味
し
い
お

弁
当
、
蜜
柑
、
落
花
生
、
飲
み

物
を
は
じ
め
会
員
か
ら
差
し
入

れ
ら
れ
た
珍
し
い
「
赤
こ
ん
に

ゃ
く
」
や
『
暖
』
手
作
り
の
「
蒸

し
ケ
ー
キ
」
な
ど
が
並
び
、
皆

の
箸
が
進
ん
で
笑
み
が
広
が
る
。 

更
に
司
会
の
永
井
ま
ち
さ
ん

が
例
に
よ
っ
て
楽
し
い
ト
ー
ク

で
場
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
る
。 

   

創
和
会
、
趣
味
活
動
講
師
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
、
各

委
員
会
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ア
ッ
プ
ル
サ

ー
ビ
ス
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
の
活
動

内
容
が
紹
介
さ
れ
、
出
席
者
一

同
、
普
段
は
あ
ま
り
知
る
こ
と

の
な
い
他
の
メ
ン
バ
ー
達
の
仕

事
ぶ
り
に
耳
を
傾
け
て
感
心
し

た
り
深
く
同
感
し
た
り
・
・
・ 

 

ど
の
グ
ル
ー
プ
も
厳
し
い
状

況
の
中
、
知
恵
と
力
を
出
し
合

っ
て
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
を
支
え
て

い
る
こ
と
が
よ
く
分
か
っ
た
。 

 

創
和
会
の 

ケ
ア
マ
ネ
ー 

ジ
ャ
ー
新
田 

さ
ん
は
、
地 

域
の
ア
ル
コ 

ー
ル
依
存
症 

の
男
性
を
サ 

ポ
ー
ト
す
る 

活
動
例
を
紹
介
。 

介
護
保
険
を
適
用
し
た
在
宅

ケ
ア
の
多
様
性
を
初
め
て
知
り
、

根
気
強
く
献
身
的
な
努
力
に
頭

が
下
が
る
思
い
を
抱
い
た
。 

介
護
者
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、

受
益
者
そ
れ
ぞ
れ
が
自
身
の
健

康
に
留
意
し
、
協
力
し
つ
つ
支

え
合
っ
て
行
け
た
ら
と
願
う
。 

 
 
 
 
 
 

（
Ｓ
・
Ｋ
） 

                              

                              

編 

集 

後 

記 

 

「
も
う
幾
つ
寝
る
と
お
正
月

…
」
小
さ
い
子
ど
も
た
ち
に
は

楽
し
い
正
月
が
間
も
な
く
や
っ

て
く
る
。
し
か
し
、
受
験
生
が

い
る
家
で
は
晴
れ
や
か
な
正
月

気
分
に
な
り
難
い
ご
時
世
に
な

っ
た
今
日
こ
の
頃
、
追
い
討
ち

を
か
け
る
よ
う
に
、
大
学
新
卒

者
の
就
職
内
定
率
が
６
割
に
満

た
な
い
と
い
う
報
道
は
、
若
い

人
た
ち
の
未
来
を
暗
く
し
て
い

る
。
し
か
し
産
経
新
聞
の
次
の

記
事
は
し
っ
か
り
と
世
の
中
を

見
据
え
て
頑
張
っ
て
い
る
人
も

い
る
こ
と
を
教
え
て
く
れ
た
。

「
広
州
ア
ジ
ア
大
会
の
男
子
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
代
表
選
手
の

岡
田
君
が
26
歳
の
若
さ
で
公

認
会
計
士
試
験
に
合
格
し
た
」

と
。
勉
強
と
は
縁
が
薄
い
大

学
・
高
校
で
厳
し
い
練
習
に
明

け
暮
れ
な
が
ら
通
信
教
育
で
公

認
会
計
士
の
受
験
の
た
め
の
勉

強
を
続
け
、
６
年
と
い
う
短
い

時
間
で
難
関
を
見
事
に
突
破
す

る
と
は
見
上
げ
た
も
の
で
あ
る
。

努
力
は
必
ず
報
わ
れ
る
と
い
う

明
る
い
話
題
で
正
月
を
気
持
ち

よ
く
迎
え
た
い
も
の
で
あ
る
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
た
） 

これからの催し物（予定） 
 
★新春交流会 
 １／１４ 午前１０時スタート 
 ケアセンター成瀬地下ホール 
 
★きらく会  
１／８、２２ 成瀬台小学校 

 手話ダンス 
  １/１７、２４、３１ ゆりの木会館 
 
★ボランティア親睦会 
 １２／１２(日) 午後 1時～ 会費 500円 
 ケアセンター成瀬地下ホール 
 
★資源回収（毎月第４月曜日、雨天実施） 
   １２／２７、１／２４ 
   ※アルミ缶も回収しています 

 

 

会費納入のお願い      
                 

平成２２年度会費未納の方は     

下記の方法で納入をお願いします   

          

１ 住民の会事務局窓口 

（下記時間帯 受付）       

２ 郵便振込                

  記号：00120-7-725131 
   名義：ケアセンター成瀬住民の会 
※ご一報くだされば集金に伺います。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～                    

ケアセンター成瀬住民の会事務局 

（入り口はゆりの木会館側です） 

住  所  町田市成瀬台３－２４－１ 

電話･Fax  ０４２－７２９－０６１７ 

ホームページアドレス  

http://ccnjk.com 

 受付時間 月曜日～土曜日 

      10：00～16：30 
（日曜日・祝日は休み） 

 

 

    
 

 
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
親
睦
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開
か
れ
る 

12
／
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