
                              

新
年
を
迎
え
、
今
年
こ
そ
何

事
も
起
こ
ら
な
い
平
和
な
年
で

あ
り
ま
す
よ
う
に
と
、
皆
様
と

と
も
に
祈
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

毎
日
、
新
聞
や
テ
レ
ビ
で
報

道
さ
れ
て
い
る
、
東
日
本
大
震

災
の
様
子
に
ま
だ
心
を
痛
め
て

い
ま
す
。 

 

こ
の
９
ヶ
月
の
間
に
、
日
本

中
や
世
界
中
の
人
た
ち
か
ら
の

救
援
や
声
援
の
大
き
さ
に
、
改

め
て
感
動
い
た
し
ま
し
た
。
東

北
地
方
の
人
の
我
慢
強
さ
、
人

の
良
さ
に
は
、
我
が
身
と
く
ら

べ
驚
く
ば
か
り
で
す
。 

 

し
か
し
、
原
子
力
発
電
所
の

大
事
故
は
、
ま
だ
ま
だ
多
く
の

人
へ
大
き
な
被
害
を
及
ぼ
し
て

い
ま
す
。
二
度
と
こ
う
い
う
苦

し
み
の
起
こ
ら
な
い
世
に
し
た

い
も
の
で
す
。 

 

さ
て
、
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
成
瀬

の
現
在
の
様
子
は
、
す
で
に
お

知
ら
せ
の
通
り
大
改
装
の
最
中

で
す
。
あ
ち
ら
こ
ち
ら
に
ブ
ル

ー
シ
ー
ト
を
張
り
巡
ら
し
、
ガ 

ン
ガ
ン
と
大
き
な
音
や
、
振
動 

を
さ
せ
て
急
ピ
ッ
チ
で
工
事
を

進
め
て
い
ま
す
。 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て
い

る
利
用
者
の
方
々
は
、
今
で
は

新
装
な
っ
た
地
下
の
フ
ロ
ア
ー

で
い
つ
も
の
よ
う
に
、
楽
し
そ

う
に
過
ご
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

一
時
は
趣
味
活
動
や
学
習
の
時

間
な
ど
、
大
分
窮
屈
そ
う
で
し

た
。
住
民
の
会
の
事
務
局
も
移

動
が
続
い
て
、
ホ
ッ
ト
コ
ー
ル

を
す
る
時
以
外
は
開
店
休
業
状

態
、
３
月
末
の
完
成
が
待
ち
遠

し
い
く
ら
い
で
す
。 

 

そ
れ
で
も
何
か
緊
張
し
た
雰

囲
気
が
伝
わ
っ
て
き
て
、
共
に

前
向
き
に
進
ま
な
け
れ
ば
と
い

う
気
分
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
が
無
く
な

っ
た
こ
と
は
残
念
で
す
が
、
超

ミ
ニ
で
あ
っ
て
も
、
こ
の
町
に

温
か
く
家
庭
的
な
特
養
施
設
が

で
き
る
こ
と
を
期
待
し
、
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
と
共
に
、
素
晴
ら
し

い
高
齢
者
セ
ン
タ
ー
で
あ
る
よ

う
、
住
民
の
会
と
し
て
も
末
永

く
協
力
し
て
い
く
こ
と
を
心
か

ら
願
っ
て
い
ま
す
。 

今
年
は
、
ダ
ン
ケ
ム
ジ
ー
ク

の
コ
ン
サ
ー
ト
を
は
じ
め
、
ケ

ア
セ
ン
タ
ー
成
瀬
ま
つ
り
を
盛

大
に
開
催
し
、
地
域
の
皆
さ
ん

と
の
交
流
を
深
め
た
い
と
思
い

ま
す
。 

喫
茶
「
花
み
ず
き
」
が
施
設

利
用
者
ば
か
り
で
は
な
く
、
地

域
住
民
の
温
か
い
集
い
の
場
と

し
て
大
い
に
活
用
で
き
る
よ
う
、

住
民
の
会
は
協
力
し
て
い
く
つ

も
り
で
す
。 
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今
回
は
平
成
22
年
９
月
14

日
に
行
わ
れ
た
第
23
回
施
設

内
研
修
の
「
口
腔
の
働
き
」
に

つ
い
て
。 

講
師
は
「
あ
さ
が
お
歯
科
」 

歯
科
衛
生
士
、
小
島
早
苗
先

生
。 

 
 
 
 
 

＊ 

口
腔
ケ
ア
講
習
を
始
め
る
前
に 

４
年
ほ
ど
前
か
ら
、「
口
腔
ケ

ア
の
大
事
さ
」を
訴
え
る
介
護
、

医
療
関
係
者
が
増
え
、
最
近
よ

く
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
か
ら
も

嚥
下
に
つ
い
て
の
質
問
を
受
け

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

た
だ
、
口
腔
ケ
ア
や
嚥
下
の

話
は
よ
く
で
ま
す
が
、
実
際
の

所
は
ど
う
で
し
ょ
う
か
？ 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
の
検
診
な

ど
の
デ
ー
タ
ー
を
見
て
も
、
治

療
が
必
要
の
方
は
80
％
以
上

に
な
っ
て
い
ま
す
。た
と
え
ば
、

10
人
の
検
診
を
行
う
と
、
８
人

が
何
ら
か
の
治
療
が
必
要
と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
デ

ー
タ
ー
を
み
て
も
利
用
者
や
家 

 
 
 

 

族
、
介
護
医
療
関

係
者
の
口
に
対
す

る
意
識
は
ま
だ
ま

だ
低
い
と
言
え
そ 

う
で
す
。 

歯
科
治
療
を
受
け
ら
れ
る
方

の
大
半
は
、
義
歯
等
の
ト
ラ
ブ

ル
で
食
事
が
と
れ
な
く
な
る
か
、

痛
み
が
出
て
か
ら
あ
わ
て
て
、

と
い
う
方
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

や
は
り
、
体
の
内
疾
患
に
は
皆

さ
ん
注
意
し
ま
す
が
、
歯
の
ほ

う
は
後
回
し
に
な
っ
て
し
ま
っ

て
い
る
よ
う
で
す
。 

利
用
者
の
所
に
週
一
回
の
ペ

ー
ス
で
歯
科
治
療
に
入
る
と
し

て
、
残
り
の
６
日
間
は
家
族
や

ヘ
ル
パ
ー
の
助
け
が
必
要
と
な

る
と
、
「
う
が
い
を
し
た
か
ら
」

「
あ
ま
り
歯
が
な
い
か
ら
」
と

ケ
ア
を
怠
っ
て
い
る
方
も
多
い

よ
う
で
す
。
利
用
者
の
食
事
の

楽
し
み
を
失
わ
せ
な
い
た
め
に

も
、歯
科
医
院
だ
け
で
は
な
く
、

家
族
や
介
護
、
医
療
関
係
者
と

連
携
を
取
り
、
一
人
の
利
用
者

に
対
し
て
皆
で
見
守
る
こ
と
が

大
事
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

そ
の
中
で
も
、
注
目
し
て
い

る
の
が
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
シ

ョ
ー
ト
ス
テ
イ
で
す
。
在
宅
介

護
を
受
け
ら
れ
て
い
る
方
の

「
最
後
の
砦
」
と
言
っ
て
い
い

と
思
い
ま
す
。
家
で
の
口
腔
ケ

ア
が
出
来
な
い
方
が
外
の
サ
ー

ビ
ス
を
使
っ
て
い
る
間
だ
け
で

も
、
口
腔
ケ
ア
を
し
っ
か
り
す

る
こ
と
に
よ
り
、
口
の
環
境
が

す
ご
く
変
わ
り
ま
す
。
も
う
一

度
原
点
に
返
り
、
み
ん
な
で
口

腔
ケ
ア
の
重
要
性
を
考
え
る
事

が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。 

 
 
 
 

＊ 

口
腔
ケ
ア
の
重
要
性 

＊
口
腔
ケ
ア
は
、
な
ぜ
必
要
か
？ 

80
歳
で
20
本
の
歯
を
残
す

こ
と
は
一
つ
の
目
標
。
た
と
え

歯
が
少
な
く
て
も
治
療
し
て
噛

め
る
状
態
に
い
て
い
く
こ
と
が

大
切
。
歯
の
問
題
と
い
う
も
の

は
、
死
に
直
結
す
る
わ
け
で
は

な
い
が
、
生
き
る
た
め
に
栄
養

を
取
る
こ
と
は
重
要
。 

①
健
康
な
体
は
食
事
か
ら 

要
介
護
高
齢
者
の
日
常
生
活

で
は
、
食
事
が
一
番
の
関
心
事

で
、
介
護
施
設
入
所
者
の
約

40
％
、
他
県
で
は
在
宅
訪
問
を

受
け
ら
れ
て
い
る
高
齢
者
の
約

30
％
は
低
栄
養
と
い
う
デ
ー

タ
ー
が
あ
る
。 

低
栄
養
の
問
題
点
は
、
免
疫

力
が
落
ち
、
肺
炎
を
起
こ
し
や

す
く
な
る
。
衰
弱
し
て
歩
行
が

出
来
な
く
な
る
、
尿
路
感
染
を

起
こ
し
、
最
後
に
は
褥
瘡
（
床

ず
れ
）
が
で
き
て
死
に
至
る
。 

口
腔
の
問
題
で
、
低
栄
養
を

引
き
起
こ
す
事
が
あ
る
。 

ブ
リ
ッ
ジ
や
入
れ
歯
、
虫
歯

な
ど
が
原
因
で
食
べ
ら
れ
な
い

方
が
、
そ
の
原
因
を
す
べ
て
治

療
し
、
入
れ
歯
で
食
べ
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
、
歩
行
不
可
能
か

ら
立
て
る
よ
う
に
な
り
、
三
ヶ

月
後
に
は
一
人
で
歩
行
で
き
る

よ
う
に
な
っ
た
方
が
い
る
。 

高
齢
者
の
生
活
の
質
を
高
め

て
い
く
に
は
、
口
腔
ケ
ア
が
あ

る
こ
と
を
も
う
一
度
考
え
る
必

要
が
あ
る
。 

②
口
腔
細
菌
か
ら
起
こ
り
得
る

病
気 い

つ
も
清
潔
に
し
て
い
る
口

腔
で
も
、
百
億
を
超
え
る
細
菌

が
住
み
着
い
て
い
る
。
ま
た
、

歯
周
病
な
ど
が
あ
る
場
合
、
数

千
億
に
も
達
す
る
。
さ
ら
に
介

護
の
必
要
な
高
齢
者
の
口
腔
内

で
は
、
バ
イ
オ
フ
イ
ル
ム
集
団

と
な
り
、
一
兆
個
の
細
菌
数
に

な
っ
て
し
ま
う
。
そ
れ
ら
の
口

腔
細
菌
は
唾
液
に
混
入
し
、
中

枢
脳
血
管
障
害
な
ど
の
要
介
護

高
齢
者
の
下
気
道
に
入
り
込
め

ば
、
誤
燕
性
肺
炎
を
起
こ
し
て

し
ま
う
。 

デ
ン
タ
ル
プ
ラ
ー
ク
細
菌
は
、

頻
繁
に
血
液
に
入
り
込
ん
で
い

る
こ
と
が
証
明
さ
れ
て
い
る
。

歯
周
病
性
細
菌
な
ど
が
血
液
中

に
入
り
込
み
、
菌
血
症
、
敗
血

症
、
細
菌
性
心
内
膜
炎
の
原
因

に
な
り
、
動
脈
硬
化
な
ど
に
関

わ
る
と
い
う
こ
と
が
示
さ
れ
て

き
た
。 

ま
た
、
口
腔
・
咽
頭
部
の
細

菌
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ

ル
ス
の
感
染
を
助
け
る
プ
ロ
テ

ア
ー
ゼ
や
ノ
イ
ラ
ミ
ニ
ダ
ー
ゼ

を
産
出
す
る
。
そ
れ
ら
の
細
菌

数
を
増
や
さ
な
い
た
め
に
も
、

口
腔
清
掃
が
大
切
で
あ
る
。 

③
歯
周
病
が
影
響
す
る
全
身
疾

患 ・
脳
梗
塞 

・
脳
血
管
性
認
知
症 

・
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー 

 

 

ム 

・
糖
尿
病 

 
シ
リ
ー
ズ
介
護
技
術
講
座 

 
 
 

第
二
一
回 

 

口
腔
の
働
き 
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・
心
臓
疾
患 

・
誤
燕
性
肺
炎 

・
腎
炎 

・
早
産
、
低
体
重
児
出
産 

・
関
節
リ
ウ
マ
チ 

・
バ
ー
ジ
ャ
ー
病 

・
皮
膚
の
病
気 

＊
摂
食
・
嚥
下
障
害
と
は
？ 

①
食
物
を
口
腔
か
ら
胃
へ
と
送

り
込
む
こ
と
の
障
害 

②
こ
れ
か
ら
食
事
が
始
ま
る
と

い
う
認
知
や
、
食
物
の
視
覚

的
識
別
の
低
下 

③
唾
液
の
増
加
な
ど
、
食
物
の

存
在
や
匂
い
に
対
す
る
生
理

学
的
反
応
の
低
下 

④
嚥
下
障
害
で
は
、
嚥
下
動
作

の
準
備
と
位
置
付
け
ら
れ
て

き
た
知
覚
及
び
運
動
神
経
の

働
き
の
障
害
も
含
む
。 

＊
摂
食
・
嚥
下
の
し
く
み 

①
先
行
期
（
認
知
期
）：
何
を
ど

の
く
ら
い
食
べ
る
か
を
判
断 

 
 
 
 
 

↓ 

②
準
備
期
：
食
べ
物
を
口
に
取

り
込
み
、
咀
嚼
し
て
唾
液
と

混
ぜ
合
わ
せ
て
飲
み
込
み
や

す
い
塊
を
つ
く
る 

 
 
 
 
 

↓ 

③
口
腔
期
：
食
塊
を
舌
に
よ
っ

て
口
か
ら
喉
へ
送
り
込
む 

 
 
 
 
 

↓ 

④
咽
頭
期
：
食
塊
を
喉
か
ら
食

道
へ
送
り
込
む
：
嚥
下
反
射 

 
 
 
 
 

↓ 

⑤
食
道
期
：
食
塊
を
食
道
内
か

ら
胃
へ
と
送
り
込
む
：
蠕
動

運
動
と
重
力 

＊
摂
食
・
嚥
下
に
ま
つ
わ
る
用
語 

・
誤
燕
（
ご
え
ん
）：
食
物
な
ど

が
声
門
を
越
え
て
下
気
道
に

侵
入
す
る
こ
と 

・
誤
飲
（
ご
い
ん
）：
食
物
以
外

の
も
の
を
誤
っ
て
飲
み
込
む

こ
と 

・
喉
頭
内
侵
入
（
こ
う
と
う
な

い
し
ん
に
ゅ
う
）：
食
物
な
ど

が
咽
頭
前
座
に
侵
入
す
る
こ

と 

・
不
顕
性
誤
燕
（
ふ
け
ん
せ
い

ご
え
ん
）：
誤
燕
し
て
も
む
せ

が
な
い
状
態 

＊
摂
食
・
嚥
下
障
害
が
疑
わ
れ 

る
症
状 

・
む
せ
る 

・
食
事
を
す
る
と
喉
が
ゼ
ロ
ゼ

ロ
と
い
う 

・
飲
み
込
み
に
く
い 

・
食
物
が
の
ど
の
奥
で
つ
ま
る

感
じ
が
す
る 

・
飲
食
物
が
鼻
か
ら
も
れ
る 

・
飲
み
込
む
と
き
に
口
や
喉
が

痛
む 

・
食
べ
た
物
が
口
に
逆
流
す
る 

・
食
物
を
ポ
ロ
ポ
ロ
こ
ぼ
す 

・
硬
い
も
の
が
噛
み
に
く
い 

・
食
欲
が
な
い
、
体
重
の
減
少 

・
食
事
に
時
間
が
か
か
り
、
疲

れ
る 

・
味
や
温
度
等
の
感
覚
が
鈍
い 

・
発
熱
や
肺
炎
を
繰
り
返
す 

＊
老
化
に
伴
う
摂
食
・
嚥
下
機
能

の
低
下
原
因 

・
歯
の
喪
失
に
よ
る
咀
嚼
力
低 

 
 

 
 

 

下 

・
口
腔
・
咽
頭
・
食
道
な
ど
の

嚥
下
筋
の
筋
力
低
下 

・
粘
膜
の
知
覚
、
味
覚
の
低
下 

・
唾
液
の
分
泌
減
少
、
性
状
の

変
化 

・
咽
頭
の
下
降 

・
無
症
候
性
脳
梗
塞
の
存
在 

・
注
意
力
、
集
中
力
の
低
下 

 

歯
の
磨
き
方
の
手
順 

・
ブ
ラ
シ
は
柔
ら
か
い
も
の
を

使
用 

・
歯
は
下
か
ら
上
に
磨
く 

・
外
側
か
ら
内
側
へ
歯
と
歯
を

一
本
一
本
優
し
く
丁
寧
に 

 

 

入
れ
歯
を
い
れ

る
と
姿
勢
が
よ
く

な
る
。 

入
れ
歯
は
下
歯

か
ら
は
め
る
と
や

り
易
い 文

責
・
山
岸  

口の中の汚れやすい部位・特徴 
（和光堂 HPより引用） 

歯磨きの手順（介護クラブ HPより引用） 







 り ん ご 箱   第９３号  ２０１２年 （平成２４年）  １月  発行   （８） 

   

11
月
４
日
、
ダ
ン
ケ
ム
ジ
ー

ク
の
会
よ
り
社
会
福
祉
法
人 

創
和
会
に
コ
ン
サ
ー
ト
の
収
益

金
20
万
円
が
寄
付
さ
れ
ま
し

た
。 内

訳
は
第
43
回
（
平
成
22
年

６
月
）
、
第
44
回
（
平
成
22
年 

１
月
）
、
第
46
回
（
平
成
23
年

７
月
）
の
合
計
３
回
分
の
コ
ン

サ
ー
ト
収
益
金
で
す
。 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
ご
出
演
く

だ
さ
っ
た
皆
さ
ん
、
会
場
に
足 

を
運
ん
で
く
だ
さ
っ
た
お
客
様

に
心
よ
り
感
謝
い
た
し
ま
す
。 

 

             

 

 

 

 

こ
れ
か
ら
も
ダ
ン
ケ
ム
ジ
ー

ク
の
暖
か
く
力
強
い
活
動
に
期

待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

※
な
お
、
平
成
23
年
３
月
１

３
日
に
行
わ
れ
ま
し
た
第

45

回
コ
ン
サ
ー
ト
の
収
益
金
は
創

和
会
の
ご
賛
同
を
得
て
日
本
赤

十
字
社
を
通
じ
東
日
本
大
震
災

の
被
災
地
に
贈
ら
れ
ま
し
た
。 

                  

                   

   
 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 

                

             

 

編
集
後
記 

 

大
変
な
一
年
が
過
ぎ
新
し
い

年
が
明
け
た
。
冬
晴
れ
の
空
を

見
上
げ
る
と
、
ま
る
で
何
事
も

無
か
っ
た
か
の
よ
う
な
穏
や
か

さ
だ
。 

 

多
く
の
同
胞
を
さ
ら
っ
て
い

っ
た
黒
い
大
波
や
パ
ン
ド
ラ
の

箱
が
開
い
て
し
ま
っ
た
よ
う
な

建
屋
の
映
像
が
夢
の
中
の
こ
と

だ
っ
た
ら
ど
ん
な
に
良
い
だ
ろ

う
。 

 

大
き
な
悲
し
み
は
年
月
が
た

っ
て
も
簡
単
に
癒
え
る
も
の
で

は
な
い
し
原
発
事
故
の
不
気
味

さ
は
依
然
と
し
て
身
の
周
り
に

居
座
る
が
、
そ
れ
で
も
人
は
毎

朝
目
覚
め
食
事
を
し
て
動
き
出

す
。
日
常
生
活
の
残
酷
さ
で
あ

り
有
り
難
さ
で
も
あ
ろ
う
。 

次
の
角
を
曲
が
っ
た
と
こ
ろ

に
何
が
待
っ
て
い
る
の
か
容
易

に
は
分
か
ら
な
い
が
、
私
た
ち

は
顔
を
上
げ
前
を
向
い
て
歩
を

進
め
て
行
く
。 

 

今
年
も
役
に
た
つ
紙
面
作
り

を
心
掛
け
て
頑
張
り
た
い
。 

 
 
 
 
 

 

（
Ｓ
・
Ｋ
） 

    

 

会費納入のお願い      
                  

平成２３年度会費未納の方は     

下記の方法で納入をお願いします   

          

１ 住民の会事務局窓口 

（下記時間帯 受付）       

２ 郵便振込                

  記号：00120-7-725131 
   名義：ケアセンター成瀬住民の会 
※ご一報くだされば集金に伺います。 

 

 

ケアセンター成瀬住民の会事務局 

住  所  町田市成瀬台３－２４－１ 

電話･Fax  ０４２－７２９－０６１７ 

ホームページアドレス  

http://ccnjk.com 

 受付時間 月曜日～土曜日 

      １０：００～１６：３０ 
（日曜日・祝日は休み） 

 

 

これからの催し物（予定） 

★臨時総会 

 日時 １／２９（日）１０：００～ 

 会場 ケアセンター成瀬 

デイサービスルーム 

★日帰りバス旅行 

 日時 ３／４（日） 

 行き先 浜焼市場きよっぱち 

     白間津のお花畑 

 （申し込みは１／３１（火）先着４０名） 

★きらく会  

１／２８、２／２５  ゆりの木会館   

 手話ダンス 

   １／２３、３０ 

２／６、１３、２０、２７ 

   ゆりの木会館 

★資源回収（毎月第４月曜日、雨天実施） 

   １／２３、２／２７ 
（アルミ缶も集めています） 

♪
♫
♬ 

ダ
ン
ケ
ム
ジ
ー
ク
の
会
よ
り
創
和
会
へ 

収
益
金
が
寄
付
さ
れ
ま
し
た
！ 

♪
♫
♬ 

 

 

http://ccnjk.com/

